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rocmy pamiecia do
roku 2020. Epide-
mia COVID-19 mia-
ta wptyw na dziatanie
administracji, ktéra musiata wprowa-
dzi¢ nowe rozwiazania wynikajace z po-
trzeby funkcjonowania w zmienionym
otoczeniu. Ograniczony zostat dostep
do budynkéw publicznych. Przetozy-
to sie to bezposrednio na zredukowanie
liczby Mieszkancéw odwiedzajacych
sale obstugi, a takze na zwiekszenie
sie liczby telefonéw, zapytan wysyta-
nych poczta elektroniczng oraz wnio-
skow sktadanych przez ePUAP. Szyb-
ko dostosowalismy sie do nowych
warunkow, otwierajagc nowe kanaty
komunikacyjne. S3 jednak sprawy,
ktére wymagaja bezposredniego kon-
taktu z urzednikiem. Kontaktu w od-
powiednich warunkach, zapewniajace-
go bezpieczenstwo i spokdj.

W naszych jednostkach transfor-
macje rozpoczeliSmy w 2021 r. Nowa
siedzibe zyskato Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie. Aktualnie funkcjo-
nuje ono przy ulicy Jasnogodrskiej 75
w Czestochowie. Gtéwnym celem zmia-
ny adresu byto stworzenie maksymalnie
komfortowych warunkéw zaréwno dla
pracownikdw, jak i klientéw instytucji.
Lepsze warunki w znaczny sposéb wpty-
wajg na efektywno$¢ pracownikow.
Niewatpliwg zaletg jest fakt, ze w nowej
siedzibie nie ma zadnych barier archi-
tektonicznych - moga wiec korzystac
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URZAD BLIZE]
MIESZKANCOW

Swiadomy swoich praw, dobrze poinformowany
i sprawnie obstuzony Mieszkaniec. Taka wizja przyswieca zmianom
wprowadzanym w Starostwie Powiatowym w Czestochowie.

Z niej réwniez osoby niepetnosprawne.
Dodatkowym atutem jest lokalizacja
niewymagajaca od odwiedzajacych
szczegbtowej znajomosci topografii
miasta.

W lutym 2023 r. zakonczylismy pierw-
sz czesc przebudowy parteru w budyn-
ku przy ulicy Sobieskiego 9. Oddana
do uzytku zostata Strefa Obstugi Inte-
resanta, w ktérej prowadzona bedzie
kompleksowa obstuga Mieszkancow.
Przyjmowane beda podania, wnioski

i pisma interesantéw oraz udzielana
bedzie szczegétowa informacja doty-
czaca sposobu zatatwiania spraw przez
merytoryczne komorki Starostwa Po-
wiatowego. Na state w strefie znajda
sie stanowiska Wydziatu Geodezji i Kar-
tografii, Wydziatu Administracji Archi-
tektoniczno-Budowalnej, Powiatowego
Inspektoratu Nadzoru Budowlanego
oraz jedno stanowisko dla potrzeb po-
zostatych wydziatéw.

Powyzsze inwestycje zostaty zrealizo-
wane po to, aby usprawnic zatatwianie
spraw przez mieszkancow powiatu cze-
stochowskiego. Jednakze to nie ostat-
nie przedsiewziecia, na ktérych wtadze
powiatu chca sie skupi¢. Widzimy ko-
lejne obszary, ktére mozna usprawnic.

Nastepnym etapem bedzie przebudo-
wa wejscia gtdwnego wraz z portiernia
i toaleta w petni przystosowang dla
0s6b niepetnosprawnych. Rosnaca licz-
ba spraw, ktére s3 obstugiwane przez
Wydziat Komunikacji, sprawia, ze nie-
odzowne jest wprowadzenie zmian
rowniez w tej czesci urzedu. Blisko 300
0s0b, ktore kazdego dnia zatatwia spra-
wy komunikacyjne, bedzie mogto sko-
rzystac z nowego systemu kolejkowego.

Pomimo rosnacych kosztéow i coraz
wyzszych cen w przetargach nie pod-

dajemy sie i realizujemy nasze plany. Co
mozemy jeszcze zyskac? Oszczednosc
czasu poswieconego na zatatwianie
spraw administracyjnych, zredukowanie
kolejek przed okienkiem urzedniczym,
usprawnienie komunikacji na linii urzad-
-obywatel, tatwiejszy dostep do infor-
macji dla ludnosci i przedsiebiorcéw,
zmniejszenie kosztéw funkcjonowania
administracji publicznej oraz zwieksze-
nie jej efektywnosci i podwyzszenie ja-
kosci zycia mieszkancow.

Krzysztof Smela
Starosta Czestochowski
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inat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy juz za nami.
Starostwo odwiedzita Pani Olga Gatkowska z gminy My-
kanow, ktora w ubiegtorocznej edycji za znaczng kwote
wylicytowata Dzien w fotelu Starosty Czestochowskie-

go Krzysztofa Smeli.

Pani Olga dzien w roli Starosty Czestochowskiego rozpocze-
ta tak samo, jak starosta Krzysztof Smela, wczesnym rankiem.
Po wspdlnej odprawie w gabinecie, Pani Olga wzieta udziat w po-
siedzeniu Zarzadu Powiatu Czestochowskiego. Poznata specyfike
funkcjonowania naszego urzedu oraz odwiedzita najwazniejsze wy-
dziaty starostwa. W towarzystwie Naczelnik Wydziatu Gospodaro-
wania Nieruchomosciami Skarbu Panstwa Matgorzaty Kuk udata sie
na inspekcje Patacu w Ztotym Potoku, ktéry od 2008 roku znajduje
sie w zarzadzie Powiatu Czestochowskiego.

Jak mowit starosta Smela: inicjatywa WOSP-u jest wspaniata, nie
chodzi tu tylko o samo niesienie pomocy, ale takze formute, kto-
ra kazdego roku potwierdza hojnosc¢ i bezinteresownos¢ milio-
néw Polakow. Pani Olga jest tego najlepszym dowodem. Moge
tez stwierdzi¢, ze ma zadatki na dobrego samorzadowca. Kolejny
raz potwierdza sie fakt, ze najwiekszym bogactwem naszego powia-
tu jest kapitat spoteczny.

Pani Olga od dawna wspiera rézne dziatania charytatywne, w roz-
mowie zdradzita nam, ze juz szykuje sie na przysztoroczne licytacje
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy.

Byt to pracowity i niezwykle ciekawy dzien. Cztowiek jest tyle wart,
ile uczyni dobrego!

MDz

Michat
Dzwonnik

\ Iwona

| Ciniewska . Kuter
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TWONA SKORUPA

Dyrektor Gminnego Centrum Kultury, Informacji
i Rekreacji oraz Gminnej Biblioteki Publicznej
w Poczesnej

od jej kierunkiem preznie dziataja: Zespot Folklo-
rystyczny ,Wrzosowianie”, zespdt tanca wspotcze-
snego - ,Takt’ Zespdt Spiewaczy ,Kwiaty Jesieni”,
KGW ,Poczesnianki” oraz Mtodziezowa Orkiestra Deta.
Rozwijanie zainteresowan, talentéw jest mozliwe podczas zajec
w pracowniach: muzycznej, plastycznej oraz kole teatralnym.
We wspotpracy ze Starostwem Powiatowym w Czestochowie
organizowane sa, m.in.. Wojewddzki Konkurs Plastyczny ,Ar-
chitektura Mojego Krajobrazu”, Powiatowy Konkurs Plastyczny,
JTradycyjne Ozdoby Choinkowe”, Wojewddzki Konkurs Plastycz-
ny na ,Szopke Bozonarodzeniowg”. Gminne Centrum Kultury
jako instytucja otrzymato Tytut ,Miejsce Odkrywania Talentow”
przyznawane przez Osrodek Rozwoju Edukacji w Warszawie
oraz zostato uznane za ,Miejsce Przyjazne Seniorom”,
Pani dyrektor jest inicjatorem akcji charytatywnych oraz orga-
nizatorem wernisazy, m.in. wystawy ,Z letnim powiewem” Cze-
1 stochowskiego Stowarzyszenia Plastykow im. Jerzego Dudy
Gracza, wieczoru autorskiego z Jerzym Kedziora, wernisazu wy-
stawy Stawomira Jodtowskiego ,Jura - obszary transgeniczne’,
wystawy ,Senat Wczoraj i Dzis ". Jako dyrektor Gminnej Biblio-
teki Publicznej w Poczesnej organizuje wiele spotkar autorskich
m.in.: z Joanng Jax, Robertem Gondkiem oraz Celing Walasik.
Biblioteka w Poczesnej w opinii Biblioteki Slaskiej nalezy do naj-
bardziej aktywnych placéwek w powiecie czestochowskim. Iwo-
na Skorupa zostata odznaczona za zastugi dla Wojewddztwa Sla-
skiego oraz Odznaka Honorowa Primus in Agendo w 2019 roku.

SIATUETI

Kategoria: EdllkaCja i kultura

ZESPOL
FOLKLORYSTYCZNY
JANOWIANIE”

espot funkcjonuje od 2008 roku jako po-
ktosie projektu ,Jurajskakuznia umiejetno-
Sci”. ,Janowianie” nieprzerwanie koncertuja
i biorgudziatw przegladach oraz koncertach
0 zasiegu regionalnym i ogélnopolskim. Do ostatnich
sukceséw mozna zaliczyc:
- | miejsce w kategorii zespoty $piewacze na XXV
Wojewddzkim Festiwalu Piesni Patriotycznej -
Myszkow 2021,
- Il miejsce w Powiatowym Przegladzie Zespo-
téw Ludowych, Leléw 2022,
- wyrdznienie w ramach Jurajskiego Festiwalu Kul-
tury Ludowej, Koziegtowy 2022,
- udziat w finale Jurajskiego Konkursu Koled i Pasto-
ratek, tazy 2023.
Zespot, Janowianie” bratudziat w programie eduka-
cyjnym ,Jak to drzewiej bywato - czyli Polski Rok
Obrzedowy” skierowanymdo senioréw, realizowa-
nymwe wspotpracy z Gminng Biblioteka Publiczng
w Janowie. Spotkania te miaty na celu integracje
0s6b starszych, wymiane informacji dotyczacych
folkloru, obrzeddw, a takze promocje i kultywo-
wanie miejscowych tradycji. ,Janowianie” uczest-
niczyli w  spotkaniach edukacyjnych, podczas
ktorych dzieci z terenu gminy Jandw poznawaty
polskie tradycje i braty udziat w warsztatach
tanca ludowego. Obecng kadre zespotu sta-
| nowia: kierownik artystyczny i choreograf
~ Katarzyna Nowicka, instruktor muzyczny
— Paulina Rudzka. Funkcje kierownika ze-
— spotu petni Agnieszka Sztanderska.

KOLO GOSPODYN
WIEJSKICH W GRABOWEJ

Gmina Mykanow

GW tworzy 37 miesz-

kancow  wsi Grabowa,

ktora ~ zamieszkuje 300

0sob. Jest to wiec znacza-

ca czes¢ spotecznosci wsi. Koto zo-

e ™= stato zarejestrowane w 2019 r., ale

i, *\- historia dziatalnosci siega 2012 r.

= Dzieki staraniom cztonkéw kota we

wsi powstata Swietlica wiejska wraz

z placem zabaw i sitownig na wolnym po-

wietrzu. Przez 4 lata organizowane byty

wakacyjne warsztaty dla dzieci z ogniskiem

na zakonczenie. Co roku odbywaty sie Miko-

tajki dla najmtodszych, a dla dorostych organizowa-

ne byty spotkania integracyjne np. zabawa ,Majéw-
ka w Grabowej”, sylwester, wigilia, dzien kobiet.

Panie zatozyty zespdt Spiewaczy Grabowianki, kto-

ry brat udziat, m.in.: w: Powiatowych Przegladach

Zespotéw Folklorystycznych Powiatu Czestochow-

skiego, Dozynkach Powiatowych, Dozynkach Jasno-

gorskich, a w 2022 r. w Dozynkach Wojewddzkich

w Niewieszu (powiat gliwicki), gdzie byty przed-

stawicielem powiatu czestochowskiego. Znakiem

rozpoznawczym Grabowianek na uroczystosciach

dozynkowych zawsze byty niespotykane i orygi-

nalne wience dozynkowe wykonywane recznie

przez mieszkancow Grabowej. Koto wspotpra-

cuje z Gminnym Osrodkiem Kultury

w Mykanowie, amatorskim kotem

teatralnym, stowarzyszenia-

mi i nieformalnymi grupa-

mi dziatajacymi na rzecz roz-

woju wsi w gminie Mykandw.
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rat lub brat udziat w przeszto 100 réznych wydawnic-
twach muzycznych. Szeroko kojarzony ze wspotpracy
z Voo Voo, z ktorym pracuje od roku 1986. Wspottwo-
rzyt awangarde polskiego jazzu lat 80. i 90., w takich
zespotach jak: Woo Boo Doo, Free Corporation, Tie Break, Gra-
al, Ye She i Drum Freaks. Rownie chetnie grywat w zespotach
alternatywnego rocka, m.in.: Smier¢ Kliniczna, 2TM 2,3 oraz Ha-
bakuk, czy Manaam.
Pospieszalski jest regularnie zapraszany do wspoélnych wy- -
stepow i nagran przez m.in.: Anne Marie Jopek, Martyne Ja- |
kubowicz, Gordona Haskella, Stanistawa Sojke, LUC, zespoty
Raz Dwa Trzy i Arka Noego. Jest takze producentem i kompozy-
torem wszystkich ptyt zespotu Zakopower oraz Janusza Radka, -
Justyny Steczkowskiej, Andrzeja Piasecznego, Seweryna Kra-
jewskiego. Jako producent realizowat, aranzowat i koordynowat
nagrania zespotu Jafia Namuel w studiu Boba Marleya w Kin-
gston na Jamajce. Razem z bra¢mi, Janem i Marcinem, byt kie- “##*
rownikiem muzycznym telewizyjnych Koncertéw Papieskich
organizowanych w tzw. ,Dniu Papieskim” w Teatrze Wielkim '
w  Warszawie. Pieciokrotnie byt producentem muzycznym
i aranzerem Koncertow Galowych na Przegladzie Piosen-
ki Aktorskiej we Wroctawiu. Na przestrzeni dwoéch ostatnich
lat Mateusz wydat dwie solowe ptyty ,Tam i Sam” oraz ,Koncert
w Fabryce”. Ponadto byt kierownikiem i autorem repertuaru mu-
zycznego powstatego na bazie Psalméw Dawidowych, koncert
odbyt sie w Rzeszowie w 2021 r. W sierpniu 2022 r. na ryn-
ku w Olsztynie odbyto sie widowisko muzyczne pod kierownic-
twem Mateusza Pospieszalskiego z okazji przywraécenia Olszty-
nowi praw miejskich po 152 latach.
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ZESPOL TANECZNY
SENIORITKI”

Gmina Klomnice

TOMASZ KUCHARSKI

Burmistrz Miasta i Gminy Olsztyn

SIATUET]

Kategoria:

Rdukacja i kultura

sktad zespotu, dziatajacego od 2015 r., wcho-
dzi obecnie 12 tancerek, choreografem od po-
czatku istnienia formacji jest tancerz ZPiT ,Slask”
Piotr Ozga.
,Senioritki” majg w repertuarze wiele tancow klasycznych, ta-
kich jak: taniec cyganski, hiszpanski, samba, walc, ale rowniez
panie tancza tez w rytm wspotczesnych utworow. Nabyte do-
Swiadczenie, bogaty repertuar, réznorodne stroje przyczyni-
ty sie do coraz czestszych sukceséw. Tancerki maja na koncie
wiele nagrod i wyroznien. Od 4 lat nieprzerwanie stajg na po-
dium Ogolnopolskiego Konkursu Tanca Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku w Skarzysku-Kamiennej, a Oswiecimskie Spo-
tkania Artystyczne Senioréw zakonczyty na | miejscu. Zespot

& prezentowat sie takze w mediach ogélnopolskich: Dzien Do-

bry TVN, Teleexpress, Telewizja Katowice.

Ponadto ,Senioritki” czesto sg zapraszane i chetnie wystepuja
na lokalnych wydarzeniach, dozynkach, festynach, festiwalach.
Ich wystepy zawsze odbierane sa entuzjastycznie przez wi-
downie, wida¢ w nich zaangazowanie i pasje co przektada sie
na piekne, autentyczne widowisko.

ojt Gminy Olsztyn w latach 2006-
2021, od 2022 r. Burmistrz Mia-
stai Gminy Olsztyn. Rok 2022 szcze-
golnie zapisze sie w historii regionu.
Po 152 latach Olsztyn odzyskat prawa miejskie.
Dzieki dziataniom Burmistrza Tomasza Kucharskie-
g0 na realizacje zadan inwestycyjnych w 2022 r.
Miasto i Gmina Olsztyn zapewnita finansowanie in-
westycji z funduszy zewnetrznych na poziomie po-
nad 14 mlIn ztotych.
Do najwazniejszych przedsiewzie¢ w gminie
w 2022 r. naleza: budowa trasy rowerowej ze
Zrebic do Suliszowic w gminie Zarki, budowa par- -
kingu pod zamkiem wraz z estetycznym zagospo-
darowaniem terenu, projekt trasy rowerowejw kie-
runku Jeziorka Krasowego w Kusietach do granic
gminy Mstéw, projekt drogi na odcinku w miejsco-
wosci Biskupice do granic miejscowosci Choron
(gmina Poraj), bezptatna komunikacja dla wszyst-
kich miejscowosci w gminie Olsztyn zsynchroni-
zowana z autobusami MPK Czestochowa.
W roku 2022 z inicjatywy Burmistrza Toma-
sza Kucharskiego odbyto sie wiele wydarzen
promujacych caty region. Wsrod cieszacych sie
najwieksza popularnoscia publicznosci moz-
na wymienic: Jurajski Festiwal Sztuki i Wina, Ba-
lonowe Mistrzostwa Polski i Jurajskie Zawody

~ Balonowe, charytatywny Hubertus.

Miasto i Gmina Olsztyn, reprezentowa-
na przez Tomasza Kucharskiego jest lau-
reatem wielu prestizowych nagréd, m.in.

| miejsca w konkursie Marszatka Wo-
jewddztwa Slaskiego ,Piekna Wie$”

za zagospodarowanie jeziorka kraso-
wego w Kusietach w kategorii najlep-

sze przedsiewziecie odnowy wsi.

ANISE

Soltys i Rad miny-Kfo

d 2007 roku, gdy zostat sot-
tysem (od 2 wrzesnia 202! r.
petni takze funkcje radne-
go gminy) w Ktomnicach
przeprowadzono wiele inwestycji, ta-
kich jak: budowa targowiska, skate-
parku dla mtodziezy, remonty ulic
Q\. i chodnikow. Rozbudowano Gminny
= Osrodek Kultury, utworzono strzelni-
! ce sportowa. Sottys Matuszczak jest
S8 jednym z zatozycieli sekcji strzeleckiej
i aktywnie propaguje te dyscypline spor-
tu. Jest wspotorganizatorem m.in.: Rodzin-
nego Turnieju Strzeleckiego, Turnieju o Puchar
Powiatowego Zrzeszenia LZS z broni pneumatycznej,

Turnieju Strzeleckiego im. mjr. Jana Wrzoska.
Od 1968 roku softys jest zwiazany z Ochotni-
cza Strazg Pozarna. W trakcie swojej dziatalno-
Sci przyczynit sie do odremontowania i rozbudowy
remizy, w ktérej powstaty dodatkowe pomieszcze-
nia m.in. na przechowywanie nowego sprzetu. Pan
Stanistaw ktadzie nacisk na szkolenie mtodziezy
w zakresie bezpieczenstwa i ratownictwa. Z fundu-
szu soteckiego wsi Ktomnice przeznaczono pienia-
dze na zakup sprzetu dla ratowania zycia, a takze
dofinansowano zakup umundurowania dla sek-

' cji mtodziezowe].
Ll 7a swoja dtugoletnig i aktywng prace narzecz so-
tectwa Ktomnice i jego spotecznosci,
Stanistaw Matuszczak zostat wy-
brany jednym z dwunastu naj-
lepszych Sottysow Roku 2017
w Polsce. W 2018 r. zostat
uhonorowany Ztotg Odznaka
Honorowa za Zastugi dla Wo-
jewddztwa Slaskiego.

i
!
=
Z
=
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d 2014 r. petnigc funkcje Wojta Gminy Mstéw,
przyczynia sie do zréwnowazonego rozwo-
ju gminy, przeznaczajac 25% budzetu na inwesty-
cje. Poprzez wspotprace na szczeblu regionalnym
przebudowano m.in.: droge powiatowa Siedlec-Gaszczyk-
-Srocko i Wancerzow-Rudniki. Dzieki Scistej wspotpracy z mia-
stem Czestochowa, po 30 latach do Mstowa powrdcity auto-
busy miejskie MPK, ktére w znaczacy sposéb poprawity dostep
mieszkancow gminy do transportu publicznego.
Dba o interesy naszego regionu i powiatu na poziomie woje-
wodzkim, jako cztonek Zarzadu Slaskiego Zwiazku Gmin i Po-
wiatow oraz cztonek Prezydium Konwentu Burmistrzow i Woj-
tow Wojewddztwa Slaskiego. Tomasz Gesiarz jest tez ciagle
aktywnym sportowcem, wystepuje w rozgrywkach ligowych,
organizowanych przez SZPN. Jest tez kapitanem Reprezenta-
cji Powiatu Czestochowskiego w pitce noznej.
Tomasz Gesiarz wspiera rozwdj turystyki. Przyktadami zre-
alizowanych projektow sa m.in.: kompleks wypoczynkowo-re- #
kreacyjny przy ,Skale Mitosci” w Mstowie (ktéry rozcigga sie
na obszarze niemal 5 hektarow z platformami widokowymi
i spacerowymi $ciezkami zdrowia) czy kompleks sportowy
,Warty” Mstow (gdzie odbywaja sie takie wydarzenia kultural-
ne, jak m.in.: ,Swieto Jabtka’”, ,Mstowska Noc Swietojanska” czy
,Spartakiada Powiatowa 2018"). Dzieki zaangazowaniu woj-
ta rozwija sie réwniez baza sportowa, czego dowodem sg nowe
wielofunkcyjne obiekty sportowe w Brzyszowie oraz nowe
boisko pitkarskie w Krasicach.




EDWARD MOSKALIK

Wojt Gminy Janow

PAWEL MILITOWSKI

Wojt Gminy Redziny
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2019 r. objat stanowisko Woéjta Gminy Jandw.
Przez 4 |ata zrealizowat wiele inwestycji w zakresie
budowy drog, wodociggdéw czy kanalizacji, z kté-
rych najwieksza, budowa hali sportowej w Janowie,
jest na etapie finalizacji. Z powodzeniem realizuje takze zada-
nia spoteczne, takie jak utworzenie Centrum Ustug Spoteczno-
$ciowych, Janowskiego Domu Seniora czy Swietlicy Marzen
dla dzieci.
Gmina pod jego rzadami podejmuje sie zadan, ktére maja stuzy¢
wszystkim mieszkancom. 8% osob na terenie gminy ma mozli-
wosc korzystania ze Swiattowodowego internetu, a ustugi Swiad-
czone przez jednostki pod jego kierownictwem sa dostepne
dla wszystkich.
Stale rozwijajaca sie turystyka powoduje, ze wéjt z zaangazo-
waniem podejmuje sie inwestycji w te gatgz gospodarki m.in.
poprzez budowe sciezek pieszo-rowerowych oraz w organizacje
duzych przedsiewziec¢ sportowych, jak Jurajskie Zawody Balo-
nowe, czy kulturalne, jak Swieto Pstraga.
W 2022 roku uhonorowano Gmine Janéw tytutem Slaskie-
go Lidera Zmiany w Rankingu Gmin Wojewodztwa Slaskiego.
Jest to najlepszym dowodem pozytywnej zmiany spoteczno-go-
spodarczej na przestrzeni lat.

tanowisko Wojta Gminy Redziny spra-
wuje juz druga kadencje. Na wyrdznienie
zastuguja inwestycje w zakresie: spor-
tu i rekreacji - wybudowano nowatorskie
obiekty sportowe pump truck i ogdélnodostepne
strefy aktywnosci ruchowej, rozpoczeto budowe
boiska pitkarskiego z infrastrukturg techniczna
w Rudnikach, wybudowano pierwsza teznie so-
lankowg w Redzinach. W zakresie infrastruktury
drogowej wybudowano 12 km drég, 10 km chod-
nikéw i 2 km Sciezek rowerowych. Zmodernizowa-
no 700 opraw oswietleniowych na oprawy typu
LED. W gminie Redziny nie zapomina sie o ochronie
Srodowiska. Kanalizacja sanitarna zostata wybudo-
wana w Koscielcu, Mariance Redzinskiej, Rudni-
kach oraz w Redzinach na ul. Kosciuszki. Gminny
Zaktad Komunikacyjny wzbogacit tabor o 4 nisko-
emisyjne autobusy MAN Lion’s City Hybrid.
Wojt stara sie zapewni¢ mieszkaricom jak naj-
wieksze bezpieczenstwo przy pokonywaniu
drogi DK-91. Na catej dtugosci tej drogi w gminie
Redziny powstato wiele urzadzen poprawiaja-
cych bezpieczenstwo w ruchu drogowym (przej-
Scia dla pieszych, swiatta, wysepki). W trakcie
swojej kadencji Pawet Militowski podjat wie-
le dziatan w kwestii doposazenia jedno-

. stek OSP w niezbedny sprzet ratowniczy

oraz doprowadzit do zakupu dwodch
samochodéw  strazackich. Dodatko-
wo wspiera dziatalnos¢ miejscowe-
go Komisariatu Policji poprzez udzie-
lanie dotacji na zakup potrzebnych =
radiowozow.

[

MATEUSZ SWIDNICKI

w sezonie 2022 zawodnik klubu zuzlowego
+Wlokniarz Czestochowa”

rzygode z ,czarnym Spor-

tem” rozpoczat w 2014 r. od

minizuzla, startujac w klubie

USKS Speedway Czestocho-

e wa. W roku 2015 zdobyt Indywidualne

b Wicemistrzostwo Polski w minizuzlu.

) '*\... W roku 2016 uzyskat licencje zawodnicza

irozpoczat rywalizacje na motocyklu o po-

jemnosci 500cc. W Speedway Ekstralidze

zadebiutowat w sezonie 2018. Wsrod licz-

nych jego sukceséw nalezy wymienic: srebrny

medal w Druzynowych Mistrzostwach Polski Ju-

nioréw z roku 2019 i 2020, srebrny medal w Mtodziezo-

wych Mistrzostwach Polski Par Klubowych z roku 2020

i 2021, ztoty medal w Druzynowych Mistrzostwach

Polski Junioréw z roku 2021 oraz brazowy medal

w Mtodziezowych Indywidualnych Mistrzostwach Pol-
skiz roku 2021.

Sezon rozegrany w 2022 r. byt ostatnim

dla Mateusza w wieku juniorskim, a zarazem najlepszy

w jego karierze zawodniczej, uwienczony wieloma me-

dalami. Jest pierwszym zawodnikiem-wychowankiem

w historii czestochowskiego zuzla, ktéry zdobyt ty-

tut Mtodziezowego Indywidualnego Mistrza Pol-

ski na zuzlu jako zawodnik CKM Wi1dkniarz. Dodat-

l lub minizuzlowy ,UKS Speedway Redziny” powstat
w 2017 r. W 2018 r. na wydzierzawionym grun-
cie o powierzchni 1,5 ha w Kamieniotomie Rud-
niki Lipéwka wybudowany zostat tor do minizuzla.

Dzieki inicjatywie spotecznikéw powstat z materiatéw po-
zyskanych od przyjaciét i sponsoréw. Przy wsparciu wajta,
klub otrzymat pomoc w zakresie pracy koparek, tadowarek
oraz ciezkiego transportu niezbednego przy budowie obiek-
tu. Kolejnym duzym krokiem w rozwoju byta rekrutacja za-
wodnikéw, ktorychrodzice zakupili sporailosé sprzetudo tre-
ningéw. Powstat nowy osrodek zuzlowy na mapie Polski wart
na chwile obecng ok. 650 tys. ztotych. W roku 2019 klub
uzyskat licencje toru przyznang przez PZM, ktéra pozwa-
la na rozgrywanie oficjalnych zawoddéw sportowych.

Pod okiem trenera Jozefa Kafla w klubie trenuja zawodnicy

w wieku od pieciu do trzynastu lat. W 2021 roku zawodni-

cy z Klubu UKS Speedway Redziny wywalczyli wicemistrzo-

stwo w Druzynowych Mistrzostwach Polski, a indywidual-
nie wicemistrzostwo Polski zdobyt Wiktor Andryszczak.

W 2022 r. do Redzin trafit brgzowy medal w Pucharze Pol-

ski Par Klubowych. W Indywidualnych Mistrzostwach Pol-

skiw klasie 85-125 cc. Oskar Kreglicki zajat piate miejsce.

ANERALARAREAAAY,

\

kowo z zespotem Wtokniarza Czestochowa zdobyt: g

bragzowy medal w Druzynowych Mistrzo-
stwach Polski na zuzlu, srebrne meda-
le w Druzynowych Mistrzostwach
Polski Junioréw oraz Mtodziezo-
wych Mistrzostwach Polski Par
Klubowych.
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STANISEAW SKIBA

Czlonek Kadry Narodowej Age Group
Polskiego Zwiazku Triathlonu
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ielkg pasja Stanistawa Skiby byto od zawsze pty-

wanie. Duzo czasu spedzat réwniez na rowerze

i biegajac. Po potaczeniu wszystkich trzech dys-

cyplin wystartowat w zawodach triathlonowych
i od razu wdart sie do polskiej czotéwki w swojej kategorii wie-
kowej. W dotychczasowej karierze wygrat: kategorie wiekowa
Pucharu Polski w triathlonie w 2017 r., Mistrzostwa Polski Su-
per League Triathlon w Poznaniu w 2019 r., zawody triathlo-
nowe w Czestochowie w 2018 i 2019 r., Bieg Niepodlegto-
sciw Radomskuw 2021 r.Wroku 2022 wywalczyt drugie miejsce
w duathlonie w Mistrzostwach Polski w Rumi. Bardzo dobre
wyniki przyczynity sie do nominacji do kadry narodowe] Pol-
skiego Zwigzku Triathlonu. Na arenie miedzynarodowej zapre-
zentowat sie w maju 2022 r. w Olsztynie, gdzie uplasowat sie na
11 miejscu.

d zawsze zwigzany ze sportem.
Mistrz ~ Polski  junioréw,  senio-
row oraz reprezentant Polskiw wielobo-
jach lekkoatletycznych.
W 2002 roku podjat prace, jako nauczyciel wy-
chowania fizycznego w Szkole Podstawowej
w Borownie. Efektem pracy Wiestawa Maty-
gi w szkole i w LKPS Borowno byty wielokrotne
Mistrzostwa Slaska w mini siatkéwce dziew-
czat oraz chtopcow, a takze medal w Mistrzo-
stwach Polski. Szkota Podstawowa w Borownie

jest jedyna szkota w powiecie czestochowskim,

ktora trzykrotnie wygrata rozgrywki sportowe
w wojewoddztwie sSlaskim. Za osiagniecia w pracy.
zawodowej, w charakterze nauczyciela wychowa-
nia fizycznego i trenera Wiestaw Matyga w 2006
roku otrzymat Srebrny Krzyz Zastugi. Od 2006
roku podjat sie organizacji wspotzawodnic-
twa sportowego szkét w powiecie czestochow-
skim w ramach rozgrywek Szkolnego Zwigz-
ku Sportowego. Rokrocznie odbywa sie okoto
60 imprez.

W roku 2010 zostat wiceprezesem Powiato-
wego Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe.
Organizowat turnieje w tenisie stotowym,
pitce siatkowej, szachach, pitce noznej,
aquathlonie, lekkiej atletyce, siatkéwce
plazowej, strzelectwie, mikstach siat-
karskich, siatkowce oldbojow (+40).
Sztandarowa imprezg jest reaktywo-

wana w 2016 roku Spartakiada Gmin

Powiatu Czestochowskiego. W przyja-

cielskiej atmosferze reprezentanci pra-

UCZNIOWSKI LUDOWY
KLUB SPORTOWY
,,LOTI(A” Olsztyn

lub dziata narzecz dzieci i mto-
dziezy od 2014 roku realizujac
ich marzenia o byciu spor-
towcem. Zawodnicy od naj-
mtodszych lat majg szanse bra¢ udziat
- w profesjonalnych treningach, impre-
'!\'h-.- zach miedzynarodowych i krajowych.
Wielu z nich to kadrowicze wojewddz-
twa slaskiego (8 zawodnikdw), kadry ,Mto-
dy Talent” (5 zawodnikéw), jak i kadry narodo-
wej Polski (jeden zawodnik). Klub w sezonie
2020/2021 rywalizowat w Il Lidze, w sezonie
2022/2023 rywalizuje w Il Lidze Polskiego Zwiaz-
ku Badmintona. Klub jest organizatorem Ogdlnopol-
skich Turniejow w roznych kategoriach wiekowych,
Turniejow ,Nadziei Olimpijskich”, jak i imprez miedzy-
narodowych, m.in., w maju 2022 r., na Hali Sportowej
w Czestochowie rywalizowato 350 zawodnikéw z Li-
twy, Polski, Ukrainy, Wegier, Czech, Stowacji, Niemiec,
Belgii, Chorwacji, Anglii, Izraela.
Najwieksze sukcesy w sezonie 2021/2022: 5 miej-
sce w Klubowych Mistrzostwach Polski Druzyn
Mieszanych w Biatymstoku, ztoty i srebrny medal
Klary Siadlak na Denmark Open Victor w Odensen,
5 medali na Krajowym Turnieju ,Nadzieje Olimpij-
skie” w kategorii U-11 i U-9, 3 medale na Indywi-
dualnych Mistrzostwach Polski w katego-

o :
PARK KORZONEK

Konopiska

—

~

-

R NN

rii U-13 w Baranowie, 2 ztote medale -

na Indywidualnych Mistrzostwach
Polski Wojewddztw w Biatym-
stoku w kategorii U-15, U-13,
U-11.

udowa parku rozpoczeta sie 1 stycznia 2018 roku.

Inspiracja do stworzenia logo parku byta rosicz-

ka okragtolistna, ktéra wystepuje na pobliskim

Bagnie w Korzonku, objetym programem Na-
tura 2000. Na obszarze niemal 13 hektaréw, w wiekszo-
sci zalesionym sosnami i brzozami, stworzono spokojna
ostoje, gdzie w petnej symbiozie zyjg rosliny i zwierzeta.
Dzieki wyjatkowemu potozeniu Park Korzonek, bedacy
czescig Parku Krajobrazowego Lasow nad Goérna Liswar-
ta, umozliwia odwiedzajacym odkrywanie piekna otacza-
jacej przyrody oraz doswiadczanie unikalnych doznan, po-
przez bliskos¢ i dzikos¢ natury. W Parku Korzonek wdrazane
sg zasady ekologicznego rozwoju dzieki permakulturze-eko-
logicznym projektowaniu przy minimalnej ingerencji w przy-
rode. Park edukuje zwiedzajacych o tym, jak stworzy¢ przy-
rodzie warunki powrotu do réwnowagi. Park stanowi dom
dla wielu zwierzat. Teren zamieszkuja m.in.: ryjowka aksa-
mitna, jaszczurka zwinka, zaba trawna, zuk wiosenny, mréw-
ka rudnica oraz ptaki: dzieciot duzy i zielonosiwy, kopciuszek
i kos. W zagrodach mozna zobaczy¢ kozy anglonubijskie,
alpaki huacaya, daniele, owce rasy kamerunskiej, burgundz-
kiej oraz mieszance. Na terenie parku na dzieci czekaja takie
atrakcje, jak: park linowy, plac zabaw, piaskownica, labirynt,
tyrolka, hydropark, lodowisko czy tez bieznia kotowa, inaczej
zwana ,chomikiem”. W ofercie Parku Korzonek sg tez liczne
warsztaty, w tym ceramiczne i malarskie.

o
-
-

S

LMW

W\



o

T ot w1

Ny

PRZEDSIEBIORSTWO FARB
PRZEMYSLOWYCH
PROCHEM SP. Z 0.0.

Klomnice

DWOR ,,PRASTARA”
W CIELETNIKACH

Dabrowa Zielona
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STOWARZYSZENIE RYBACKA
LOKALNA GRUPA DZIALANIA
,JURA]SI(A RYB > Przyrow

GRUPA HISTORYCZNA
»RADOSTKOW W GMINIE
MYKANOW, HISTORIA WSI

1 OKOLIC”

5 STAROSTY

rzedsiebiorstwo powstato w 1987 r. Na po-
czatku zajmowano sie produkcja pigmentow, by
po / latach rozpocza¢ produkcje farb. Obecnie
PROCHEM jest rozpoznawalnym producentem
przemystowych farb specjalistycznych oraz antykorozyj-
nych, a od ponad 3 lat cieszy sie wysokim zaufaniem wsréd
klientow serii Automotive. W sktad asortymentu wchodza
wysokiej jakosci produkty z grup: ftalowych, alkidowych,
poliwinylowych, chlorokauczukowych, epoksydowych, po-
liuretanowych, wodorozcienczalnych, asfaltowych, synte-
tycznych, farby emulsyjne, impregnaty do drewna, zywice
epoksydowe i poliuretanowe do posadzek. Wyroby przed-

. siebiorstwa znajduja zastosowanie w przemysle energe-

' tycznym, hutniczym, stoczniowym oraz budownictwie.
PROCHEM wspotpracuje, jako dostawca, przy pracach re- .
montowych taboru kolejowego oraz maszyn goérniczych,

W rolniczych i sprzetu wojskowego. Specjalizuje sie w zabez-

i pieczeniach antykorozyjnych o wysokich parametrach jako-
Sciowych. Szereg produktéw dedykowanych jest rowniez
dla gospodarstw domowych: farby emulsyjne do zastoso-
wan zaréwno we wnetrzach, jak i na terenie otwartym, far-
by akrylowe, farby do zabezpieczen przeciwwilgociowych
oraz malowania posadzek. '
Firma inwestuje w sprzet laboratoryjny oraz produkcyjny,

aby przyspieszy¢ proces produkcji i zwiekszy¢ jakos¢ ofe-
rowanych wyrobéw. Stale rozbudowuje réwniez infrastruk-
ture, aby poprawic¢ komfort pracy oraz zapewni¢ mozliwosc
zwiekszenia zatrudnienia.

—
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listopadzie 2022 roku mineto
20lat od momentunabyciaprzez Pan-
stwa Anne i Marcina Grduszakéw po-
siadtosci w Cieletnikach. Posiadtosc
zostata przez nich zakupiona w stanie nienadaja-
cym sie do uzytku i zamieszkania. Dzieki stara-
niom nowych wtascicieli, pod okiem konserwato-
razabytkow, wciagu 20 lat przywrocono Swietnosé
temu miejscu, przy zachowaniu tradycji i historii.
Potrzebny do tego byt ogromny naktad finanso-
wy, ktéry pochodzit nie tylko z wtasnych zasobow,
lecz rowniez z pozyskanych na ten cel funduszy unij-
nych. Celem renowacji i przystosowania zabytkowej
Rezydencji Dworskiej w Cieletnikach byto stworze-
nie Osrodka Kuracji Naturalnych Prastara o profi-
lu zdrowotnym. Osrodek organizuje prozdrowotne
pobyty z kuracja, dieta i programem aktywnosci fi-
zycznych oraz z kreatywnymi warsztatami i inno-
wacyjnymi zabiegami regeneracji. Goscie korzy-
stajg z komfortowej Rzadcowki oraz wyjatkowej
przestrzeni Oranzerii, z szesciometrowymi arka-
dowymi oknami, stworzonej tak, aby poczuc¢ sie
jeszcze blizej natury.
Dwor otacza zabytkowy XVI w. park o po-
wierzchni 16 ha z dzikimi ziotami, taki i pola, kté-
re uprawiane sg przez witascicieli w 100%

| naturalnie. Pozyskuje sie tu ziarno amaran-

tusa o niezwykle cennych wtasciwosciach,
ztotego Inu, stonecznika czy ptaskurki.
W dworskiej kuchni ttoczone sa oleje
Z wtasnego ziarna, komponowane s3 zio-
towe herbatki, konfitury oraz wyrabia-
ne sery.

e
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towarzyszenie powstato w 2015

roku. W sktad grupy wcho-

dzi 9 gmin z powiatu czesto-

chowskiego: Przyréw, Janow,

==. |eléw, Koniecpol, Dabrowa Zielona,

z powiatu radomszczanskiego Zytno,

'*\h.. z powiatu myszkowskiego Zarki, z powia-

tu zawiercianskiego: Irzadze i Szczekoci-

3 ny. Cztonkami Stowarzyszenia sa rowniez or-

ganizacje spoteczne, gospodarstwa rybackie

oraz osoby fizyczne. W maju 2016 roku zosta-

ta podpisana umowa na realizacje Lokalnej Strate-

gii Rozwoju na kwote 2 min euro. Do samorzadow z te-

renu powiatu czestochowskiego trafito okoto 2 min zt,

za ktére m.in.: zorganizowano wydarzenia kulturalne,

zamontowano witacze i tablice informacyjne, zrewita-
lizowano zbiorniki wodne.

Do przedsiebiorcow zarejestrowanych na terenie po-

wiatu czestochowskiego trafita kwota ok. 1,6 min zt.

W latach 2019-2020 ,Jurajska Ryba” byta partne-

rem w projekcie pt. ,Samodzielni” finansowanym

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Dzieki temu projektowi druhowie OSP skierowa-

ni zostali na prawo jazdy kat. C, 10 oséb skierowa-

nych zostato na staze a 4 kobiety odbyty kurs admi-

nistracyjno-biurowy. W roku 2022 stowarzyszenie

zrealizowato operacje wtasng, ktéra polega-

tanaorganizacjizawodowwedkarskich,

rupa zostata utworzona 22 grudnia 2020 r., zato-
zycielami sa Matgorzata Ciesla i Piotr Merc. Dzis
grupa liczy 1340 cztonkdéw. Pasjonaci opisujg tra-
dycje, zwyczaje minionych lat, przyblizaja historie

wsi i gminy, publikujg stare fotografie mieszkancow, cieka- o

we wycinki z gazet, stare mapy. Autorzy opieraja sie na rze-
telnych dokumentach historycznych, ktére pozyskuja z Ar-
chiwum Panstwowych, archiwoéw koscielnych, czasopism -
lokalnych, publikacji historycznych, wydan biograficznych
oraz innych zrodet naukowych. Materiaty przybierajg forme
krétkich informacjii lub obszernych artykutow z ciekawy-
mi fotografiami.

Uczestnicy grupy angazuja sie w liczne przedsiewziecia lo-
kalne, organizuja spotkania historyczne, planuja rowniez
reportaze z najstarszymi mieszkancami gminy.

Pasjonaci z Radostkowa wspotpracuja rowniez z sasiedni-

« mi miejscowosciami. Dowodem takiej wspotpracy byt prze-

organizacji warsztatéw kulinarnych

f dla KGW, oraz wydaniu ksigzecz-
2019 r. jest Elzbieta Slezak-Za-

\ U ki kucharskiej.
4 4 Prezesem stowarzyszenia od
g wadzka, ktéra jednoczesnie pet-
ni funkcje Dyrektora Biura.

kazany do Borowna gtaz eratyk wazacy 17 ton, a wydobyty
w Dolinie Sekawicy w Radostkowie. Eratyk zostat ustawiony
na skwerze przed budynkiem remizy strazackiej, gdzie jest
ciekawa atrakcja, ktéra moze podziwiac kazdy mieszkaniec
gminy. Grupa odpowiada za organizacje konkursu historycz-
nego w Szkole Podstawowej w Radostkowie dla mtodziezy
szkolnej, ktéry polegat na stworzeniu albumu wraz z opisem
historycznym ciekawego miejsca w Radostkowie. Konkurs
historyczny bedzie kontynuowany réwniez w 2023 roku.




OCHOTNICZA STRAZ
POZARNA W KONOPISKACH

ednostka zostata utworzona w 1916 roku. Tyl-
ko w ostatnim dziesiecioleciu druhowie uczestniczy-
li w dziataniach ratowniczych na terenie powiatu, usu-
wajac skutki wichur i podtopien, ratujac zycie i mienie
0sob poszkodowanych. Dziatali tam, gdzie byli najbardziej
potrzebni i gdzie byli kierowani przez stuzby zarzadza-
nia kryzysowego. Od poczatku pandemii Covid udzielali po-
mocy osobom poszkodowanym, majagcym problemy z dojaz-

— dem do punktow szczepien czy z dotarciem do lekarza.
———= P0 napasci Rosji na Ukraine druhowie wtaczyli sie w pomoc

uchodzcom. W remizie zostaty przygotowane miejsca noc-
legowe-wyremontowane i przystosowane do zamieszka-
nia. Wspotdziatajac ze starosta, strazacy prowadzili akcje

s zbierania darow dla poszkodowanych ludzi z Ukrainy. Czes¢
= darow zostata przekazana osobom mieszkajacym w remi-

. zie, a pozostate, m.in. srodki opatrunkowe i lekarstwa, za-
wieziono na Ukraine. Transport przygotowano wspodlnie
z pracownikami starostwa, ktérzy z druhami z OSP oso-
bisci dostarczyli dary na Ukraine. Jednoczesnie dla stuzb
zarzadzania kryzysowego starostwa udostepniono po-
wierzchnie magazynowa w jednostce, gdzie byta mozliwa se-
gregacja i pakowanie daréw. Obecnie przygotowywany jest
kolejny transport najpotrzebniejszych rzeczy dla Ukrainy.

Druhny i druhowie organizowali w Konopiskach: Swieto Nie-
podlegtosci, Dzien Strazaka, Zawody Sportowo-Pozarnicze

§ 0 Puchar Starosty, jak rowniez zebrania Zarzadu Oddzia- _

tu Powiatowego i Wojewddzkiego ZOSP RP.

SIATUET]

Kategoria: INNE SZczZegolne osiagniecia

KONCERT PATRIOTYCZNY
»DROGA KU WOLNOSCI”

Gminne Centrum Muzyki i Tanca w Mykanowie

3 listopada w Hali Sportowej w Mykanowie od-
bytsie koncert ,DrogakuWolnosci”. Wydarzenie
poswiecone byto jednemu z wybitnych polskich
generatow Wtadystawowi Andersowi w 130.
rocznice Jego urodzin. Celem koncertu byto przed-
stawienie za pomoca muzyki, stowa oraz tanca histo-
rii Drugiego Korpusu Armii Polskiej, ktérego stwo-
rzenie uratowato setki tysiecy Polakéw uwiezionych
w sowieckiej Rosji. Historia ta ma niezwykte znacze-
nie, poniewaz do armii Andersa z sowieckiej niewo-
li trafito wielu kompozytoréw i poetéw. Na podstawie
ichzotnierskich przezy¢ powstatowiele wierszy i piose-
nek, ktore byty zagrane, zaspiewane oraz wytanczone
przez wykonawcow. W Koncercie ,Droga ku Wolno-
sci” organizowanym przez Gminne Centrum Muzy-
ki i Tanca w Mykanowie oprécz Mtodziezowej Or-
kiestra Detej wraz z Mazoretkami Presto, ktorzy
byli gospodarzami tego wydarzenia, wystapili: Na-
talia Zielonka, Oliwia Swia¢, Kinga Brewczynska,
Maciej Dziegielewski, Bartosz Kluza, Szymon Ko-
walik, Gabrys Rataj. W role generata Whtadysta-
wa Andersa wcielit sie Krzysztof Wrzalik. Wystapit
takze Chor sktadajacy sie ze Studentéw Uniwer-
sytetu im. Jana Dtugosza, ucznidw Jasnogorskie]
Szkoty Muzycznej Il Stopnia, Chor parafii Sw.
ElZzbiety Wegierskiej z Czestochowy i miesz-
kancow Mykanowa pod dyrekcjg Natalii Zie-
lonki i Przemystawa Jeziorowskiego.

3 ] *\.‘. mieszkatych przez okoto 35 tys. miesz-

LOKALNA GRUPA DZIAEANIA
»BRACTWO KUZNIC”

Poczesna

towarzyszenie ,Bractwo Kuz- .
nic” to organizacja pozarzado-
wa funkcjonujaca jako Lokal-
na Grupa Dziatania od 2008 r.
- ™. Obejmuje obszar dziatania 5 gmin za-

kancow. Zostata powotana w celu reali-
zacji programu LEADER, ktéry w swoim
zakresie ma szeroko rozumiany zréwno-
wazony rozwoj obszaréw wiejskich, kiero-
wany oddolnie przez lokalne spotecznosci.
Na realizacje Lokalnej Strategii Rozwoju LGD
,Bractwo Kuznic” otrzymato z Unii Europejskiej w la-
tach 2007-2013 - 5,1 mIn zt, a w latach 2014-2020
- blisko 8,5 mIn zt. Dzieki unijnym funduszom zreali-
zowano wiele przedsiewziec¢ o bardzo zréznicowanym
charakterze - od remontéw, modernizacji Swietlic
i remiz, kosciota i przydroznych kapliczek przez bu-
dowe ,Lokalnego Centrum Aktywnosci’, placow za-
baw, dziatan w sferze kultury, po ciekawe inicjatywy
o charakterze integracyjnym i turystycznym. LGD
od lat wykorzystuje srodki z funduszy europejskich
naorganizacje szkolen, warsztatow, kurséw, spotkan
edukacyjno-aktywizujacych i imprez promocyjnych.
Efektem zrealizowanych projektow jest podnie-
siona swiadomos¢ ekologiczna mieszkancow, roz-
szerzona o questing oferta turystyczna,
stworzone miejsca odpoczynku ro-
werzystéw wyposazone w taw-
& B ki solame i stacje naprawy rowe-
IlI,I q row. Dzieki wsparciu Lokalnej
B,
= ';_ {"

LN

Grupy Dziatania powstato:

60 miejsc pracy, 36 nowych

firm, 17 firm rozwineto swoja
dziatalnosc.

}

Kategoria: INNE szczeg(’)ln FIicCia

WEANWERN S |

SWIETO PSZCZOLY”

Klomnice

wieto Pszczoty to cykliczna impreza plenerowa, od-
bywajaca sie na terenie gminy Ktomnice. Nazwe
swojg zawdziecza duzej ilosci ekologicznych gospo-
darstw pszczelarskich na terenie gminy. Na wydarze-
niumoznaskosztowacizakupic¢, zdrowe,réznorodne miodyiinne
produkty pszczelarskie, tj. wosk pszczeli, propolis, pierzge, pytek

pu produktow rekodzielniczych, skosztowania potraw domowej
niej edycji imprezy, ktorej towarzyszyt Festiwal Ziemniaka,
mozna byto wzigc¢ udziat w prawdziwych wykopkach i nieodptat-
jak: pyrki z kotta lub prosto z popiotu, placki ziemniaczane, pie-

czonki czy kartacze. Jest to Swietna okazja do taczenia pokolen,

ce. Wydarzenie kazdorazowo uswietniaja wystepy lokalnych
zespotow spiewaczych i tanecznych. W miedzyczasie odbywaja

gwiazda wieczoru, dotychczas byli to Chtopcy z Placu Broni, Ze-
spot Zboje, Kapela z Szaconkiem.

Poczesna.

P
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aureatow Statuetek Starosty Czestochowskie-
go ,Za zastugi dla powiatu” poznamy 18 lutego.
Podczas uroczystej gali w Filharmonii Czestochow-
skiej w programie artystycznym zaprezentujg sie:
Anna Bystron-Jajkiewicz, Matgorzata Szarek, Rafat Szatan,
Marcin Staszek z towarzyszeniem zespotu ,Kosma Band”.
Nie zabraknie rowniez mtodych talentéw z terenu nasze-
go powiatu. Na scenie pojawia sie Kinga Kipigroch z gmi-
ny Ktomnice i duet: Maria Pietrzak i Jakub Wéjcik z gminy

kwiatowy, miodéwke. Lokalne swieto to takze okazja do zaku-

roboty serwowanych przez Kota Gospodyn Wiejskich. W ostat- §

nie zebrac tyle ziemniakow, ile dato sie rade uniesc. Byta takze
mozliwos¢ skosztowac ziemniaka na wiele sposobow, takich |

pracy zespotowej, a takze doskonata lekcja przyrody w prakty- ##=

sie tematyczne konkursy. Na koniec zas na scenie pojawia sie

=
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6
NOWA WINDA

W BLACHOWNI

W styczniu 2023 r. zakoriczono przebudowe
szybu windowego i instalacje windy w Domu
Pomocy Spotecznej w Blachowni.

Inwestycja poprawi komfort zycia miesz-
kancow DPS, utatwi poruszanie sie po bu-
dynku oraz przyczyni sie do zwieksze-
nia samodzielno$ci pensjonariuszy.

- Zrealizowano | etap inwestycji polega-
jacy na wymianie dotychczasowe] sta-
rej windy zamontowanej w roku 1988
na nowga winde dostosowang do potrzeb
os6b  niepetnosprawnych.  Catkowity
koszt | etapu wyniost 262 944,35 zt,

w tym 144 741,73 zt wktadu wtasne-
go oraz 118 252,62 zt dofinansowania -
mowi Starosta Czestochowski Krzysztof
Smela.

To nie jedyne zmiany, jakie majg miejsce
w placéwce.

- Rozpoczeto procedure wyboru Wyko-
nawcy Il etapu inwestycji, polegajace-
go na dobudowie nowego szybu windy
wraz z montazem dZzwigu, co zapewni po-
taczenie wszystkich pozioméw budyn-
ku i wptynie na sprawna komunikacje
w obrebie catego budynku oséb o roz-
nym stopniu niepetnosprawnosci. Cat-
kowity koszt Il etapu wg kosztory-
su to 489 532,20 zt, w tym 244 766,11
zt dofinansowania - dodaje Wicestaro-
sta Czestochowski Jan Miarzynski.

Zadanie pn. ,Przebudowa istniejace-
go szybu windowego wraz zwymiang dzwigu
osobowego oraz dobudowa nowe-
go szybu windy wraz z montazem dzwigu
dla oséb niepetnosprawnych w budyn-
ku Domu Pomocy Spotecznejw Blachow-
ni przy ul. Sienkiewicza 6” dofinansowa-
ne ze Srodkéw Panistwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
(PFRON) w kwocie 363 018,71 zt w po-

dziale na lata: 2022 rok - 118 252,62 zi,

2023 rok - 244 766,09 zt.
P
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Zalozenia do projektu scalenia
gruntow obiektu Stanistawow,
Zarebice w gminie Przyrow
(powierzchnia obiektu

.. 1529 ha) zdobyly I miejsce w

- XLVI Ogdlnopolskim Konkursie
;. Jakosci Prac Scaleniowych.

s

Gtowny Sad Konkursowy po raz
1©  kolejny docenit jakos¢ prac zespotu
.~ geodetow Czestochowskiego Biura
Geodezji i Terenéw Rolnych w Czesto-
chowie. Projekt scalania okazat sie naj-
lepszy w finatowym etapie, do ktérego
1 Oddziatowe Sady Eliminacyjne zgtosity
6 prac.

- Powiat Czestochowski od wielu
lat wspotpracuje z Czestochowskim
Biura Geodezji i Terendow Rolnych.
1. O jakosci prac, swiadcza wysokie oceny
uzyskiwane w konkursach, w ktérych
biorg udziat projekty scaler gruntéw
i zatozen do projektéw scalenia z catej
Polski - moéwi Starosta Czestochow-
11 ski Krzysztof Smela. - Chciatbym po-
[~ dziekowa¢ wszystkim stronom, zaan-
. gazowanym w realizacje projektow
scaleniowych. Oprécz oséb, ktére me-
rytorycznie sprawuja nadzoér nad pro-

jektem, ogrom pracy wktadaja pracownicy
Wydziatu Gospodarowania Nieruchomo-
Sciami Skarbu Panstwa, ale takze sottysi
i mieszkancy. Scalenia gruntéw to bardzo
trudna tematyka, o ogromnym wysitku
administracyjnym i finansowym. Warto
jednak podjac trud, bo sa to dziatania stu-
zace rozwojowi powiatu czestochowskie-
go - dodaje starosta.

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju
Wsi przy wspotudziale Stowarzyszenia
Geodetéw Polskich od 1970 roku or-
ganizuje Ogodlnopolski Konkurs Jakosci
Prac Scaleniowych. Konkurs Scalenio-
wy to dodatkowa forma promowania prac
urzadzeniowo-rolnych zwiazanych z two-
rzeniem korzystniejszych warunkéw go-
spodarowania w rolnictwie. To takze moz-
liwos¢ systematycznego doskonalenia
jakosci prowadzenia prac scaleniowych,
promocja najlepszych stosowanych prak-
tyk oraz wymiana doswiadczen zdobytych
przy realizacji konkretnych projektéw
scalen gruntéw finansowanych obecnie
takze ze Srodkéw wspolnotowych. Ogol-
nopolski Konkurs Jakosci Prac Scalenio-
wych jest wspotfinansowany ze srodkow
Unii Europejskiej w ramach Krajowej Sieci
Obszarow Wiejskich Programu Rozwoju
Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020.

P

Nowe linie powiatowe

23 grudnia starosta Krzysztof Smela i cztonek zarzadu Adam Morzyk podpisali

umowy na obstuge Powiatowych Przewozow Pasazerskich.

Od 1 stycznia 2023 r. na trasy powiato-
we wyjechali:

Linia 111 Czestochowa - Nakto, 112
Czestochowa - Ztoty Potok, 115 Cze-
stochowa - Bolestawdéw, 117 Czestocho-
wa - Ztoty Potok, 141 Koniecpol - Lelow /
Matyja-Bus Sp. z o.0.

Linia 116 Czestochowa - Dabrowa Zie-
lona, 142 Koniecpol - Dabrowa Zielona/
Wanam-bus, Wojciech Tabor

NOWA DROGA
WBUKOWNIE

przekazanie do uzytku wyremontowanej

drogi powiatowej nr 1069S w miejscowosci

Linia 121 Czestochowa - Garnek, 122
Czestochowa-Zawada, 126 Czestocho-
wa - Lipicze / PKS Wtoszczowa Sp. z o.0.

Linia 123 Czestochowa - Lgota Mata,
165 Czestochowa - Osiny, 168 Starcza -
petla przez Kamienica Polska, Poczesna
/ PKS Czestochowa Sp. z o.0.

Linia 125 Czestochowa - teg / Ekspres-
-bus, Robert Wtodarczyk

owiatowy Zarzad Drog w Cze-
stochowie kolejny raz spisat sie
na medal, a drogi powiatowe
z kazdym rokiem staja sie bez-
pieczniejsze i lepsze! Zarzad Powiatu Cze-
stochowskie dba o wszystkie migejscowo-
sci, zaréwno te wieksze, jak i mnigjsze!
Priorytetem jest tworzenie jak najlepszych
warunkéw rozwojowych dla wszystkich
mieszkancow, a to witasnie transport i ko-
munikacja sa jednym z istotniejszych ele-
mentéw gwarantujacych wtasciwe warun-
ki zycia na obszarach wiejskich.

Na miejscu obecny byt Starosta Cze-
stochowski Krzysztof Smela, wicestaro-
sta Jan Miarzynski oraz Dyrekcja Powia-

Linia 169 Czestochowa - petla przez Star-
cza, Hutki/ GTVBUS Polska Sp. z o.0.

Zapraszamy na strone https:/www.
komunikacjaczestochowska.pl gdzie
mozna znalez¢  wszystkie informa-
cje dotyczace Powiatowych Przewo-
zO6w Pasazerskich.

P

o

towego Zarzadu Drég w osobach Romana
Pakuty i Mariusza Dobrakowskiego.

Modernizacja drogi powiatowe] Nr
1069S w Bukownie o dtugosci 805 m
polegata na odbudowie stanu pierwot-
nego jezdni i pobocza. Podstawowe pa-
rametry techniczne inwestycji: DP 1069
S szeroko$¢ jezdni: 6,00m (2 x 3,00 m):
klasa drogi: Z1/2, kategoria obciaze-
nia ruchem KR 3 przekroj: jedno-jezd-
niowa dwukierunkowa, szerokos¢ jezd-
nina prostej 6,0 m, pochylenie poprzeczne
jednostronne 2% do 4%, pochylenie po-
przeczne daszkowe 2%.

Szerokiej drogi!

MDz




S8

JSwietlisty
Powiat™

Starostwo Powiatowe
w Czestochowie razem
z Komenda Miejska Policji
kontynuuja kampani¢
Swietlisty Powiat”.

11 stycznia  Starosta  Czestochow-
ski Krzysztof Smela oraz Naczelnik Wy-
dziatu Prewencji KMP w Czestochowie
nadkom. Artur Witodarski spotkali sie
z uczniami Zespotu Szkolno-Przedszkol-
nego w Wierzchowisku. W ramach kampa-
nii policyjni profilaktycy przeprowadzajg
prelekcje w szkotach, uczac dzieci z klas
mtodszych prawidtowych zachowar nadro-
dze. Wszystko po to, by zawsze bezpiecznie
docieraty do szkoty i z niej wracaty. Kazde
uczen bioracy udziat w akcji otrzymuje od-
blask, ufundowany przez Starostwo Powia-
towe w Czestochowie.

- Dojscie do szkoty jest mi dobrze znane,
bo sam jestem mieszkancem Wierzchowi-
ska. Czesto obserwuije, jakie predkosciroz-
wijaja kierowcy, dlatego pilnujcie sie na-
wzajem. Szczegdlnie jak jestescie w grupie,
aby zabawa nie przestonita bezpieczen-
stwa. Jezeli bedziecie odpowiedzialni jeden

AN ENEENT

akgjijest bardzo przysztosciowe - doda-
je Pani dyrektor.

Policjanci przypomnieli uczniom,
ze pieszy pod zadnym pozorem nie
moze wchodzi¢ na jezdnie bezposred-
nio przed jadacy pojazd. Musi zdawac
Il sobie sprawe, e zaden pojazd w miej-
scu sie nie zatrzyma. Przed wejsciem na-
wet na oznaczone przejscie dla pieszych
™ musi sie rozejrzec i upewnic, ze Wszyscy
uczestnicy ruchu go dostrzegli i moze
bezpiecznie przej$¢ na drugg strone.
Woprawdzie pieszy ma pierwszenstwo,
gdy znajduje sie na przejsciu dla pie-
szych lub gdy na nie wchodzi, ale nie

za drugiego, to nic ztego sie nie wydarzy -
zapewnia starosta Krzysztof Smela.

W Zespole Szkolno-Przedszkolny w Wierz-
chowisku obecnie uczy sie 200 ucznidw,
a 100 rozpoczyna swoj proces edukacyjny
w przedszkolu.

- Jest to bardzo wazna i znacza-
ca dla nas akcja, dlatego ze priorytetem

w wychowaniu i nauczaniu jest bezpie-
czenstwo uczniéw - mowi dyrektor szko-
ty Katarzyna Dabrowska. - Jestesmy
dynamicznie rozwijajaca sie szkota, kto-
ra ma wielu uczniow. Ze wzgledu na poto-
zenie nasi uczniowie muszg czesto prze-
chodzi¢ przez droge i mam nadzieje, ze
ta nauka zaowocuje. Prowadzenie takich

oznacza to, ze moze na nie wchodzi¢
,Z marszu” wprost pod kota jadace-
g0 pojazdu. Bedac juz na jezdni, nadal
musi wykazac¢ sie ostroznoscia i stoso-
wac zasade ograniczonego zaufania.
Pamietajmy o tych prostych zasadach
i stosujmy je na co dzien!

P

MONOGRAFIA

O KAZIMIERZU KUHNIE

zieki zaangazowaniu merytorycz-
nemu Czestochowskiego Towarzy-
stwa Naukowego oraz finansowemu
wsparciu Powiatu Czestochowskie-
go wydana zostata ksigzka ,Kazimierz Kihn
i jego idea samorzadowa” autorstwa Beaty
Urbanowicz i Juli Dziwok. Pozycje autorki zade-
dykowaty starosci Krzysztofowi Smeliwraz z Za-
rzadem Powiatu oraz dr inz. Leonardowi Smolar-
skiemu, ktéry od samego poczatku pozostawat

wtaczony w przygotowania. Monografia ta jest
szczegblnie wazna z punktu widzenia histo-
rii naszego powiatu i dokonan starosty Kihna,
ktére miaty znaczacy wptyw na rozwdj zie-
mi czestochowskiej.

O Kazimierzu Kiihnie mogliscie Panstwo prze-
czyta¢ w 120 numerze Czestochowski Wie-
sci Powiatowych w ramach serii artykutéw Sta-
rostowie Czestochowscy. Serdecznie zachecamy
do lektury! MDz

STYCZEN - LUTY 2023/136

W GMINIE PRZYROW

POWSTANIE FARMA @

WIATROWA

o latach staran rusza inwesty-
cja w farme wiatrowa w gminie
Przyrow. Bedzie to najwiek-
sze tego typu przedsiewziecie
na Slasku. ZE PAK nalezacy do Zygmun-
ta Solorza wybuduje tam 14 turbin wia-
trowych, ktére beda produkowad czysta
i tanig energie. - Mam nadzieje, ze w 2024

roku ta inwestycja dobrze sie zakonczy -
powiedziat Wéjt Gminy Przyréw Robert
Nowak. Inwestycja o tgcznej wartosci 300
miliondw ztotych oznacza korzysé nie tyl-
ko dla srodowiska, ale tez mieszkancow.
W okolicy powstang, bowiem nowe drogi.
- Farmy wiatrowe, farmy fotowoltaiczne
i biomasa sg nasza szansa na czysta, bez-

pieczna i niezalezng energie, dlatego tym
bardziej cieszy mnie fakt, ze tak duza in-
westycja z sektora OZE powstaje na tere-
nie naszego powiatu, gratuluje Panu wdj-
towi i zycze powodzenia inwestorowi,
to dobry kierunek na przysztos¢ - méwit
obecny na miejscu Starosta Czestochow-
ski Krzysztof Smela. MDz

SPOTKANIE NOWOROCZNE W NIEZNANIACH

Tradycyjnie od wielu lat z poczat-
kiem roku w Palacu w Nieznani-
cach spotykaja sie mieszkancy
Chorzenic, Witkowic i Nieznanic
wraz z przedstawicielami lokalne-
go samorzadu.
Tegoroczne spotkanie swojg obecnoscia za-

szczycit Wicestarosta Czestochowski Jan
Miarzynski, ktory przekazat wszystkim

SAMORZADOWE
SPOTKANIE
NOWOROCZNE

Ktobucku odbyto sie spotka-

nie samorzadowcoéw Subre-

gionu Poétnocnego Woje-

wodztwa Slaskiego, ktérego
organizatorami byli Starosta Czestochow-
ski Krzysztof Smela, Starosta Ktobucki
Henryk Kiepura oraz Wiceprzewodniczacy
Sejmiku Wojewddztwa Slaskiego Stanistaw
Gmitruk. Udziat w spotkaniu wziagt Marsza-
tek Wojewddztwa Slaskiego Jakub Chet-
stowski. Wydarzenie zgromadzito przed-
stawicieli gmin naszego Subregionu, wsrod
obecnych woéjtéw i burmistrzéw znalazt
sie takze Starosta Myszkowski Piotr Koto-
dziejczyk.

zgromadzonym serdeczne zyczenia i pod-
kreslit swoje przywiazanie do ziemi ktom-
nickiej. Tego dnia nastgpito rowniez podsu-
mowanie konkursu literacko-poetyckiego,
ktorego wspdtorganizatorem byt Powiat
Czestochowski. W trakcie noworoczne-
go spotkania w Nieznanicach nie zabra-
kto wspdlnych rozméw, wzajemnej integra-
cji i wspolnego swietowania. Przytaczamy
sie do zyczen i jeszcze raz zyczymy samych
szczesliwych chwil w 2023 roku!

MDz

Organizatorom wydarzenia
przy$wiecat cel stworzenia
przestrzeni do dyskusji o
przysztosci lokalnego samorzadu. Gtéwny-
mi tematami prowadzonych rozméw byty
kwestie perspektyw wspotpracy z Urze-
dem Marszatkowskim oraz Fundusze Eu-
ropejskie dla naszego wojewoddztwa na lata
2021-2027.

Elementem wptywajacym na merytorycz-
nos¢ dyskusji byta mozliwos¢ zadawania
pytan marszatkowi, z czego przybyli samo-
rzadowcy korzystali chetnie. Istotna rzecza
jest rowniez integracja samorzadowego

srodowiska ziemi czestochowskiej. Per-
spektywa zarzadzania i realizacji zadan tu
na dole bezposrednio jest znacznie inna niz
z punktu widzenia Warszawy. Polska nie da
zarzadzac sie centralnie, kazdy samorzad
ma swoja specyfike, swoich mieszkancéw
i rozne oczekiwania, ktére najlepiej znaja
obecni wsréd mieszkancéw i dla mieszkan-
cow pracujacy. Nowy rok bedzie dla jedno-
stek samorzadu terytorialnego niezwykle
wymagajacy.

MDz



NOWY CZLONEK

ZARZADU
WOJEWODZTWA
SLASKIEGO

ejmik Wojewddztwa Slaskiego

w poniedziatek, 30 stycznia wy-

brat na Cztonka Zarzadu Woje-
wodztwa Slaskiego Grzegorza
Boskiego. Jest to bardzo dobra infor-
macja dla mieszkancéw catego naszego
wojewoédztwa, a w szczegdlnosci dla
mieszkancéw subregionu pétnocne-
go ziemi czestochowskiej, myszkow-
skiej i ktobuckiej. Od bardzo wielu lat
w Zarzadzie Wojewdédztwa brakowato
przedstawiciela naszego subregionu.
Grzegorz Boski urodzit sie w 1978
roku, jest absolwentem Politechniki
Czestochowskiej, wiele lat petnit funk-
cje Dyrektora Slaskiego Osrodka Do-
radztwa Rolniczego w Czestochowie,
gdzie z sukcesami realizowat dziatania
na rzecz obszaréw wiejskich i polskiego
rolnictwa. Grzegorz Boski posiada duze
doswiadczenie i dobre przygotowanie
merytoryczne, ktére zdobywat, kierujac
pracami podmiotéw jednostek samo-
rzadu terytorialnego réznego szczebla.
MDz

Wreczenie nagrod dla laureatow
konkursow swiatecznych

Swiateczna Kartka i Opowie$¢ Wigilijna po ubieglorocznym sukcesie
na stale wpisaly sie w kalendarz konkurséw organizowanych przez
Starostwo Powiatowe w Czestochowie.

Swiateczna Kartka od Starosty

W dobie nowoczesnych techno-
logii recznie wykonywane kart-
ki sa wrecz idealne jako podarunek.
Woystana kartka z zyczeniami jest jak poda-
rowany usmiech. Idea ,prezentu od serca”
przyswiecata konkursowi organizowane-
mu przez Wydziat Edukacji, Zdrowia, Kul-
tury, Sportu i Promocji Powiatu. Mozemy
by¢ bardzo daleko, a kartka bedzie przypo-
minata nam o bliskich.

Komisja Konkursowa w sktadzie: Mo-
nika Kaszuwara - grafik, ilustrator,
oraz Inspektor Michat Dzwonnik z Biura
Prasowego  Starostwa  Powiatowego
w Czestochowie przyznata nastepujace
nagrody i wyrdznienia:

Klasy I-1ll Szk6t Podstawowych

Miejsce | Zuzanna Jaksender
- SP Brzyszow

Miejsce Il Martyna Weber - SP Starcza
Miejsce Il Zuzanna Urzeniczok

- SP Starcza

Wyrdznienie Szymon Klim

- SP Biskupice

Klasy IV-VI Szkét Podstawowych

Migjsce | Michat Konstanciak

- SP Poczesna

Migjsce Il Wiktoria Wawrzyniak

- SP Mokrzesz

Miejsce Il Iga WozZniak - SP Zawada
Wyroéznienie Milena Bak - SP Ktomnice

Klasy VII-VIII Szk6t Podstawowych

Miejsce | Lena WozZniak - SP Zawada
Miejsce Il Kamila Popiot - SP Lelow
Miejsce Il Natalia Koziot - SP Koniecpol
Wyrdznienie Amelia Koziot - SP
Koniecpol

Opowiesc Wigilijna

Po raz drugi zaprosilismy
Panstwa rowniez do wzie-
ciaudziatuw konkursie nanaj-
piekniejsza Opowies¢ Wigilij-
na, w ktérym gtéwna nagroda
byto500ztorazpublikacjapra-
cy w Swigtecznym numerze
Czestochowskich Wiesci Po-
wiatowych. Komisja konkur-
sowa za najlepsza prace uzna-
ta tekst autorstwa Doroty
Dudek, natomiast wyrdoznie-
nia oraz nagrode w wysoko-
Sci 100 zt otrzymali: Wiktoria Gajda ,Wi-
gilijna niespodzianka”(SP w Brzyszowie),
Adam Gradzik ,Swieta petne wdzieczno-
Sci” Emilia Musielinska ,Stodkie wspomnie-
nia Wigilii na bogato”(SP w Zawadzie).

Nagrody wreczyli: starosta Krzysztof Sme-
la, wicestarosta Jan Miarzynski, cztonek
zarzadu Adam Morzyk i zastepca naczelni-
ka wydziatu edukacji Anna Dziewior.

Dziekujemy wszystkim uczestnikom i gra-
tulujemy zwyciezcom. P

oniec roku to czas podsumo-
wan. Myslimy czesto o tym,
co nam sie udato zrealizowac
naszych planéw, co nie wy-
szto i dlaczego. Nowy Rok natomiast
sktania nas do snucia planéw na przy-
sztos¢, stawiania sobie nowych wy-
zwan i robienia tzw. noworocznych
postanowien.

Postanowienie noworoczne to bar-
dzo stara tradycja. Kazdego roku milio-
ny ludzi podejmuja je w nadziei na wy-
wotanie pozytywnych zmian. Zwykle
postanawiamy wiec zmienic¢ ceche lub
zachowanie, osiagnac osobisty cel lub
w inny sposéb poprawi¢ swoje zycie.
Tematy, ktore powracaja kazdego roku,
obejmujg bardziej aktywne podejscie
do zdrowia i kondycji, poprawe finan-
sOw oraz uczenie sie nowych rzeczy
dla rozwoju osobistego i zawodowego.
A moze nasze postanowienia na rok
2023 moga byc¢ inne niz kiedys. Jakie
zatem wybierac i co zrobic, aby je zre-
alizowac i dotrzymac? No wtasnie, do-
trzymywanie postanowien noworocz-
nych to jednak dla wiekszosci z nas
olbrzymi problem. Pomimo najlepszych
checi, wiele oséb z trudem realizuje
swoje plany. Wiemy, ze dotrzymanie
postanowien noworocznych nie jest ta-
twe. Obiecujemy sobie co roku, ze tym
razem wytrwamy i ... efekt korncowy jest
taki sam. Nie dajemy rady. To niestety
normalne, ale nie przejmujmy sie tym.
Probowac trzeba. Badania przepro-
wadzone przez Uniwersytet w Brysto-
lu (Wielka Brytania) w 2007 r. wykazaty,
ze 88 proc. noworocznych postanowien
nie zostato zrealizowanych. A wedtug
badania Statistic Brain Researchin-
stitute z 2017 r. - tylko 9,2 proc. re-
spondentéw pochwalito sie sukcesem
w dotrzymaniu postanowien. Wedtug
badania opublikowanego w Journal of
Clinical Psychology tylko 46 proc. 0séb,
ktore podjety postanowienia noworocz-
ne, odniosto sukces. A wiec wiekszos¢
z nas po prostu nie daje rady. Moze wiec
te nasze postanowienia sg zte. Wedtug
badan statystycznych (2015 r.) prze-
prowadzonych w USA, zdrowie i dobre
samopoczucie sg priorytetowe - 37
proc. postanowien dotyczyto wtasnie
tej sfery. Tuz za nimi plasuje sie obiet-
nica schudniecia (32 proc.). Inne posta-
nowienia, to, ze bedziemy wiecej cza-
su spedzac z rodzina, ze przestaniemy
pali¢, zaczniemy zdrowo sie odzywiac
i uprawia¢ sport, zmienimy prace lub
wyjedziemy na wakacje. A dlaczego nie
jestesmy w stanie dotrzymywac posta-
nowien? Powodoéw jest kilka. Przede
wszystkim ze wzgledu na tempo zycia.
U wiekszosci z nas pospiech jest wy-
znacznikiem dnia. Spieszmy sie do pracy

KROTKA RZECZ O...
POSTANOWIENIACH

NOWOROCZNYCH

ANNA DZIEWIOR
Zastepca Naczelnika Wydziatu Edukacji,

Zdrowia, Kultury, Sportu i Promocji Powiatu

i po pracy. Spieszymy sie w domu i na za-
kupach. Brak czasu to niejedyna prze-
szkoda z dotrzymaniem postanowien.
S3 tez przeszkody natury psychologicz-
nej: trudnos¢ w przetamywaniu starych
nawykéw, koncentracja na konkretnych
wynikachiproblemy z celem. Dotrzyma-
nie postanowien wymaga czesto zmiany
nawykow. Osoba palaca musi zrezy-
gnowac z codziennych rytuatéw, oso-
ba odchudzajaca sie takze musi porzucic¢
dotychczasowy styl zycia. To trudne, po-
niewaz nawyki sg zakorzenione w mo-
zgu, utatwiajg automatyczne dziatanie,
zwalniaja nas z aktywnego myslenia.
Zwykle skupiamy sie na trudno osiagal-
nym celu, np. na ,zgubieniu” wielu kilo-
gramow. To czesty powdd porazki, po-
niewaz tatwo sie zniechecamy, jezeli nie
osiggamy szybko wyniku. W wiekszo-
sci przypadkéw osiagniecie konkretne-
go celu wymaga czasu, samodyscypliny,
ale tez ciggtego zaczynania od nowa.

Koniec jednego roku i poczatek nastep-
nego to doskonaty moment na podsu-
mowanie osiagnie¢ minionego roku.
Zastanéwmy sie wiec jakie cele zapla-
nowalismy w zesztym roku? Myslac
o zmianach, ktore chcemy wprowadzi¢,
musimy: by¢ pozytywnie nastawie-
ni do swoich celdw, ograniczyc¢ liczbe
postanowien, starac sie nie wprowadzac
duzych/szybkich zmian (zmiana powin-
na nastepowac stopniowo), koncen-
trowa¢ sie na mniejszych zmianach,

dla siebie tyrana-
mi, by dogonic
cos lub kogos!
Cele muszg zo-
sta¢ wyznaczo-
madrze. Powin-
ny by¢ szczego-
towe, realistycz-
ne, osiagalne
w  okreslonym

pozostawiajac jednak miejsce
na btedy. Nie badzmy % %\

W
\

it
1

czasie i motywujace. To muszg by¢ tyl-
ko nasze cele. Jezeli powiazemy cel
postanowienia z kims dla nas waznym,
bliskim, bedziemy mieli wiecej moty-
wacji. Przyktadem jest rzucanie pale-
nia. Jesli celem jest oszczedzenie w ten
sposob pieniedzy na blizej nieokreslong
inwestycje, bedziemy miec¢ staba moty-
wacje, aby nie siegnac po papierosa przy
pierwszej okazji. Jezeli jednak za cel
postawimy sobie konkretna osiagalng
rzecz (np. wakacje, krétki rodzinny wy-
jazd) - nie porzucimy swojego postano-
wienia po pierwszych trudnosciach.
Pomysimy o naszych noworocznych
postanowieniach, zatozeniach, wyzna-
czonych celach i probujmy je osiagac,
realizowac! Nowy Rok to 365 nowych
dni, szans, mozliwosci - to jak ksiazka za-
wierajgca 365 pustych kartek. Zapet-
nijmy ja dobrymi zdarzeniami, stowami,
spotkaniami. Badzmy dobrzy dla innych,
ale i dla siebie rowniez.

Z najlepszymi  zZyczeniami dla Was
na kazdy dzien rozpoczetego wiasnie
roku...
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Popis umiejetnosci wokalnych i scenicz-

nych dato:

- 12 przedszkolakéw

- 23 0s0b ze szkot podstawowych k. 1-1V

- 26 050b ze szkdt podstawowych k. V-VIII

- 7 wokalistéw ze szkétponadpodstawowych.

tacznie w tej edycji do przegladu przysta-

pito 68 0séb z wszystkich 16 gmin powia-

tu czestochowskiego.

Do oceny artystycznej  wykonaw-

cow zostata powotana Komisja Konkurso-

wa w sktadzie:

1. Ewa Pinderak - Pianistka akompaniator,
nauczyciel sSpiewu zdobywczyni | nagro-
dy na festiwalu w Opolu, wspotpraco-
wata i wystepowata z zespotem Forma-
cja Niezywych Schabuff

2. Adam Sikorski - \Wokalista, uczestnik
,Szansy na sukces”, laureat wielu konkur-
sOwW muzycznych

3. Renata Terlicka - Inspektor ds. kul-
tury w  Starostwie  Powiatowym
w Czestochowie

Komisja przyznata nastepujace nagrody
i wyréznienia:

W kategorii | - przedszkola przyznano:
2  szczegblne  wyrdznienia, ktore
otrzymali:

- Alicja Zielonka - SP w Koninie

-Anna Kijak - Przedszkole we Wrzosowej. |

;’I | 9 wyrdznien, ktére otrzymali:
* ¥~ Igor Pawlet - SP w Garnku

FiE]
f{ | — Milena Basiak - SP w Konarach
’.;'-_‘ | - Pola Jedrzejczyk - Zespdt Szkolno-Przed-
ik ‘, .|. szkolny w Matusach Wielkich,
||| Yana Koblovska - Zespot Szkolno-Przed-
-",. ¥ szkolny w Zawadzie
M

- Klara Tasarz - Zespot Szkolno-Przed-
szkolny w Lgocie Matej

- duet: Alicja Kasprzyk - Niepubliczne
Artystyczne Przedszkole Olka Klepa-
cza i Zuzanna Mularczyk ,Klepaczowka”

i w Wierzchowisku

B - Aleksandra Sukiennik - Gminne Przed-
"BE| szkole w Olsztynie

- Leon Walczak - Przedszkole we
Wrzosowej

- Krzysztof Zelazny - Przedszkole w Hucie

Starej A

W kategorii Il - szkoty podstawowe,
kLI-IV

| miejsce
- Kaja Pietrzak - SP w Poczesnej
- Nicole Blaszczyk - SP w Starczy

Il miejsce
- Marcelina Czerwinska - SP nr 2
w Koniecpolu
- Emilia Pankanin - Zespot Szkolno-
-Przedszkolny w Rudnikach
- duet: Natalia Burza - SP w Dabrowie
Zielonej i Ewa Balsam

STYCZEN - LUTY 2023/136

Il miejsce

- Dariusz Walentek - Zespot Szkolno-
-Przedszkolny w Stowiku

- Alicja Kepa - Mate Centrum Kultury

w Cykarzewie

- Natalia Korba - Zespot Szkolno-Przed-
szkolny w Wierzchowisku

oraz wyréznienia:

- Julia Miedzinska - SP w Lustawicach

- Jan Szczypior - Gminny Osrodek Kultu-
ry w Redzinach

- duet: Antoni Ojrzynski - Gminny

Osrodek Kultury w Redzinach i Anto-

ni Szczypior.

W kategorii lll - szkoty podstawowe,
kLV-VIII

| miejsce
- Michalina Juchnik - SP w Mstowie
— Wiktoria Harabas - SP w Jamkach
Korzonku

Il miejsce
— Nela Kucharczyk - SP w Czarnym Lesie
- Milena Bgk - SP w Ktomnicach

Nasze DPS-y sq
| jak prawdziwe
rodzinne domy

Rodzinna atmosfera w Domach Po-
mocy Spotecznej prowadzonych przez
Powiat Czestochowski jest przede
wszystkim zastugg wspaniatych dyrek-
toréw i pracownikéw, ktérzy w swoja

Il miejsce
- Emilia Swig¢ - Zespo6t Szkolno-Przed-
szkolny w Mykanowie

- Antonina Saleta - SP w Dabrowie
Zielonegj

Rozspiewany
Bogumilek

W Specjalnym Os$rodku Szkolno-Wycho-
wawczym im. Jana Brzechwy w Bogumit-
ku od wielu lat odbywaja sie spotkania
wigilijne. Dla placéwki jest to szczegdlny
okres integracji, przyjazni i rodzinnego
ciepta.

oraz wyréznienia:

- Zuzanna Stolarczyk - SP w Nieradzie

- Lilianna Wlodarczyk - Gminny Osrodek
Kultury w Ktomnicach

- Amelia Zareba - Zespot Szkolno-Przed- misje wkiadaja cate serce. Nasza re- W “o 1 i friekuje wszystkim Part-
szkolny w Hutkach dakcja miata mozliwos$¢ uczestniczy¢ ; to. 3 tveh trudnveh di

- Wiktoria Walentek - Zespot Szkolno- B W wigilii w Domu Pomocy Spotecznej sttvautrfiih Oévzvzcvr: I;;(t:aChruniZYEa o;:iz
-Przedszkolny w Stowiku. w Lelowie, gdziez muzyczng nie- o € zapon

- spodzianka mieszkaricéw odwiedzit liscie o nas, o naszych dzieciach i bez

W kategorii IV ":" Gwidon Jelonek Cztonek Zarzadu r’o.zg’fosu, b?? W|elk|c,hb St’fOWbWSCFIN'_BI’_a!I'

- szkoty ponadpodstawowe: ';i Powiatu Czestochowskiego oraz Se- scle nas VY,“°Z’?Y Sposo ym ardzie) ze

£ kretarz Henryk Sobel. Oczywiscie pracowalismy i prowadzilismy caty czas

| miejsce ;f nie zabrakto prezentéw. Mieszkaricy edukacje i rehabilitacje naszych ucznidw,

- Nadia Golda - Mate Centrum Muzyki B orzygotowali wspaniate jasetka. Czuc naszych wychowankéw - podzigkowata

dyrektor Lena Niespielak.

Paczki ze stodyczami dla wszystkich
uczniow Osrodka ufundowali: Staro-
stwo Powiatowe w Czestochowie, Za-
rzad i Pracownicy TAURON Wytwarza-
nie z Jaworzna, a paczki z przyborami
szkolnymi dla kazdego ucznia ufundowat
Zarzad, Pracownicy i Kurierzy Firmy

.! 5 I.!L ‘ O DHL Polska.

rs w Cykarzewie
- % -AnnaPacud - Gminny Osrodek Kultury
™ w Redzinach

byto magie Swiat i wewnetrzna mitosc.
W tym miejscu przekazujemy gratu-
lacje dla Dyrektor Alicji Grzegorczyk
wraz z pracownikami. Tworzycie dla
swoich podopiecznych prawdziwy
dom.

. Il miejsce

- Oliwia Swigc - Gminny Osrodek Kultu-
ry i Sportu w Mykanowie

- Olha Turubylo - Zespot Szkot im. W.

Szaferaw Ztotym Potoku

MDz

11l miejsce

- duet: Maria Pietrzak - Gminne Centrum
Kultury, Informacji i Rekreacji oraz Ja-
kub Wojcik w Poczesnej

oraz wyréznienie:

- Natalia Berdyn - Zespot Szkét im. W.
Szafera w Ztotym Potoku
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Wspolczesna kosmetologia i medy-
cyna estetyczna daja wiele mozli-
wosci zadbania o swéj wyglad. Jak
to zrobic profesjonalnie i poprawic
komfort zycia? O tym opowie nam
dyplomowana kosmetolog, wasci-
cielka Studia Urody
Patrycja Gradzik.

Patryk Jeziak: Jak najlepiej wydoby¢ piek-
no w krétkim czasie?

Patrycja  Gradzik: Aby wydoby¢ piek-
no w krotkim czasie, zalecam serie
zabiegdbw  ztuszczajacych,  rewitalizu-
jacych i odzywczych, do tego odpowied-
nia pielegnacja domowa. Kluczowe jest
rowniez nawodnienie organizmu i die-
ta bogata w warzywa oraz owoce. Skup-
my sie na zabiegach. Aby w krétkim czasie
uzyskac spektakularny efekt, zalecam wy-
konanie zabiegu ztuszczajacego na bazie
kwasow AHA, BHA, mozna sie pokusic¢
réwniez o Retinol, kwasy TCA czy peelin-
gi medyczne. Jako kosmetolog dobieram
kuracje pod konkretny problem skorny.
Kwasy AHA i BHA swietnie sprawdzg sie
w serii przy skérach problematycznych,
tradzikowych, natomiast zabieg z retino-
lem i TCA bedzie idealny dla skor dojrza-
tych i poszarzatych, wymagajacych prze-
budowy. Zalecam wykonanie 2-3 takich
zabiegdbw w odstepach co 2-3 tygodnie.
W kolejnym etapie, aby zrewitalizowac
skore, zalecam wykonanie zabiegéw mezo-
terapii mikroigtowe]. Bezposrednio po za-
biegu skora bedzie podrazniona, natomiast
w 3 dobie mozna juz zaobserwowac roz-
Swietlenie i napiecie. Jeslimamy juz za sobg
te 2 etapy, czyli ztuszczanie i rewitalizacje,
mozna wykonac¢ zabieg odzywczy. Taki za-
bieg wykonany nawet dzien przed waznym
wydarzeniem bedzie Swietnym rozwigza-
niem. Czesto zabiegi tego typu okreslane
sg jako zabiegi bankietowe, gdzie efekt jest
widoczny od razu. Jako kosmetolog jestem
zwolenniczka wykonywania zabiegéw t3-
czonych, aby zadziata¢ na réznym pozio-
mie skéry. Takie kuracje przynoszg $wietne
efekty w krotkim czasie.

PJ: Jakie s3 najczestsze btedy pielegna-
cyjne, z jakimi spotykasz sie u swoich
klientek?

PG: Najczestsze btedy pielegnacyjne, z jaki-
mi spotykam sie u swoich klientek:

- nie zmywanie makijazu na noc,

- zmywanie makijazu tonikiem,

- mycie twarzy mydtem,

- nie wykonywanie peelingéw,

- nie stosowanie ochrony SPF nawet latem,
- nie zmywanie ptynu micelarnego z po-
wierzchni naskoérka,

- nieodpowiednia kolejnosc stosowa-

nia kosmetykow.

Kobiety
przyszlosci

- wywiad z kosmetologiem
Patrycja Gradzik

Podstawowym btedem, jaki popetniajg
moje klientki to nie zmywanie makija-
Zu na noc lub uzywanie do tego celu nie-
wtasciwych kosmetykow i czesto w ztej
kolejnosci.

Odpowiednim schematem jest zmywanie
w pierwszej kolejnosci makijazu z oczu, ust
i twarzy ptynem micelarnym. Jest to pre-
parat, ktéry wigze sie z kolorowymi ko-
smetykami i zbiera je z powierzchni skéry
jak magnes. Ptyn micelarny moze wyste-
powac réwniez w formie zelu lub pianki,
ale jego zadanie jest zawsze takie samo.
Ja zazwyczaj wybieram wersje ptynu, mo-
cze lekko wacik kosmetyczny ptynemizmy-
wam makijaz w kolejnosci oczy, usta, twarz.
Uwaga! Nie konczymy pielegnacji cery
na ptynie micelarnym, poniewaz pozosta-
wiony na skérze dziata na nig wysuszajaco.
Kolejnym etapem jest umycie twarzy zelem
myjacym, pianka, mleczkiem. Dla cer ttu-
stych i porowatych polecam zel, natomiast
pianka bedzie idealna dla skor nadreak-
tywnych, wrazliwych i suchych. Kolejny
etap to peeling. Zalecam wykonywanie
go 2 razy w tygodniu, ten drobno-ziarni-
sty polecam skorom ttustym, porowatym,
poszarzatym, ale nie tradzikowym, zeby

nie wptynac¢ na rozniesienie bakterii od-
powiedzialnych za tradzik. Peeling enzy-
matyczny dla skor tradzikowych bedzie
o wiele lepszym rozwigzaniem. Polecam
go rowniez dla skor suchych, wrazliwych
naczyniowych. Po umyciu czy tez peelin-
gowaniu skéry czas na tonik. Jego funk-
cja jest przywrdcenie odpowiedniego Ph
skory po jej kontakcie z woda. Czas na se-
rum. Jest to kosmetyk zazwyczaj w formie
ptynnego zelu lub lekkiego kremu. Dobrze
sie wchtania i jego sktad jest zazwyczaj
bogatszy od kremu i bardziej skoncen-
trowany. Kolejny etapem bedzie krem.
Polecam stosowanie kremu z retinolem
na noc, a na dzien kremu z witaming C,
do tego odpowiednia ochrona np. SPF 50.
Na rynku sg juz dostepne kremy z witami-
na C i SPF w jednym produkcie. Polecam
goraco takie rozwigzania, a pielegnacja za-
owocuje wowczas piekna i wypoczeta cera.
Promieniowanie UV niszczy wtdkna kola-
genowe, co zatymidzie, przyspiesza proces
starzenia sie skory, dlatego tak wazna jest
ochrona, zwtaszcza w letnie dni. Chociaz
nie powinnismy ograniczac¢ sie do stoso-
wanie SPF tylko latem, zima tez nalezy sto-
sowac ochrone, ale mozna w tym celu uzy¢
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nieco innych wartoscinp. SPF 30, gdyz stonca jest

znacznie mniegj i nie jest takie intensywne.

PJ: Jakie sg obecnie trendy w wizazu?

PG: Obecne trendy w wizazu to rozswietlo-
na skora, lekkie, nieprzerysowane brwi, wycze-
sane na mydetko lub poddane wczesniejsze-
mu zabiegu laminacji. Jasne, rozswietlone oko,
wyciagniete cieniami w kierunku skroni, kreska,
czesto brazowa i kepki klejone na model kocie-
go oka lub efekt Kim Kardashian. Kepki powin-
ny by¢ dobrej jakosci, imitujace naturalne rzesy.
Mozna spotkac sie z rzesami brazowymi, zielony-
mi, niebieskimi, a nawet czerwonymi. Te kolorowe
kepki czesto klei sie w niewielkiej ilosci, aby pod-
kresli¢ kolorowy, mocniejszy makijaz. Wracajac
do tematu obecnych trendéw w makijazu, modne
staty sie usta 3D inaczej cieniowane, klientki cze-
sto decyduja sie na usta w kolorze nude, ktore
odpowiednio wycieniowane wygladajg prze-
pieknie. Przyciemniajac kontur ust i rozjasniajac
Srodek sprawiamy, ze wydaja sie one petnigjsze
i bardzo wyraziste. W obecne trendy wpisuja sie
rowniez diamenciki i cyrkonie klejone do makija-
zu. Swietnie wygladaja w okolicy oka, szczegélnie
w jego zewnetrznej czesci lub na powiece ru-
chomej. Takie gadzety klei sie na klej do rzes, nie
ma obawy, ze odpadng podczas np. karnawatowej
zabawy.

PJ: Kiedy najlepiej wykonywac zabiegi
pielegnacyjne?

PG: Zabiegi pielegnacyjne najlepiej wykonywac
W porze jesienno-zimowej i wczesng wiosna,
gdzie stonce nie jest takie ostre i jest go zdecydo-
wanie mniej, niz pdzna wiosng, czy latem. A tak-
ze, gdy temperatury sg nizsze. Najlepsze efekty
przynosza zabiegi, po ktérych nie nalezy wysta-
wiac skory na promieniowanie UV. Do takich za-
biegdw mozemy zaliczy¢ kwasy AHA, BHA, TCA,
Retinol, mikrodermabrazja, mezoterapia mikro-
igtowa, mezoterapia igtowa, stymulatory tkanko-
we czy radiofrekwencja mikroigtowa. Oczywiscie
nie wszystkie zabiegi nie lubig sie ze stoncem.
Jest tez na rynku dostepnych wiele zabiegow,
ktére mozna wykonywac letnig pora, sg tez wy-
brane kwasy, ktore stosowad, ale ich dziatanie
bedzie delikatniejsze. Kwas migdatowy jest takim
kwasem, a zabiegi polecane latem to peeling ka-
witacyjny z sonoforeza, oxybrazja z infuzja tleno-
wa, mezoterapia bezigtowa, zabiegi bankietowe.
Takze drogie Panie i Panowie, jesli chcecie zadbac
odpowiednio o swoja skére przed waznym wyda-
rzeniem, np. $lubem warto, wczesniej zaplanowac
sobie zabiegi juz zimowa pora.

PJ: Dziekuje za rozmowe!

Patrycja Gradzik
- absolwentka technikum ustug kosmetycz-
nych oraz studiéw wyzszych na Krakowskiej

Szkole Promoc;ji Zdrowia na kierunku kosmeto-
log. Swoje doswiadczenia zdobyta na licznych
kursach, targach, szkoleniach i sympozjach.
Wi1ascicielka Studia Urody.

NAGRODY
DLA
SPORTOWCO

13 grudnia sala Rady Powiatu w Starostwie Powiatowym
w Czestochowie zapehila si¢ do ostatniego miejsca.
Wszyscy przybyli mogli pochwalic si¢ sukcesami sportowymi
na arenie ogolnopolskie;.

spotkania, w minionym
roku zorganizowato 13 im-
prez, w ktorych udziat wzieto okoto

li m.in. w turniejach szachowych, te-
nisie stotowym, siatkéwce, biegach
przetajowych, aquathlonie, strze-
lectwie, taekwondo. Najwazniejsze
wydarzenie, czyli Spartakiada Gmin
Powiatu Czestochowskiego, przy-
ciggneto ponad 800 uczestnikow.

- Podsumowanie wspdtzawodnic-
twa w powiecie czestochowskim
obejmuje  wyrdznienia  Powiato-
wego Zrzeszenia LZS, a wiec doty-
czy klubow zrzeszonych w naszej
organizacji oraz naszych przed-
stawicieli w  reprezentacji Sla-
ska na Ogodlnopolskich Igrzyskach
LZS w Stubicach w 2022 r. - po-
wiedziat Prezes Zdzistaw Gebski.
- Ze wzgleddéw organizacyjnych
dzisiejsze spotkanie zostato roz-
szerzone O wreczenie wyréznien
za 2022 r. uczniom i ich opiekunom
za osiggniecia w lgrzyskach Mto-
dziezy Szkolnej oraz w lIgrzyskach
Dzieci przez Powiatowy Szkolny
Zwigzek Sportowy w Czestochowie.
Serdecznie dziekuje wszystkim, kté-
rzy aktywnie wtaczajg sie w nasze
dziatania. W tym miejscu chciatbym
rowniez skierowac¢ wyrazy uzna-
nia dla Wiestawa Matygi, ktéry

owiatowe Zrzeszenie LZS, ¢
ktore byto organizatorem |

do wielu lat wzorowo czuwa nad or-
ganizacja zawoddéw - dodat prezes.

Sportowcow i ich  opieku- |
now  powitali  przedstawiciele |

~ wiadz Powiatu Czestochowskiego,
1 700 oséb. Zawodnicy rywalizowa-

ktorzy wiaczaja sie w propagowanie
sportu na terenie powiatu. - Zwy-
ciestwo w sporcie jest wazne, ale
porazki, nieodtaczna czesc¢ rywali-
zacji, sg po to, by sie podnosic¢, wy-
ciggac wnioski i by¢ coraz lepszym -
stwierdzit starosta Krzysztof Smela,
w przesztosci prezes LZS.
- Chciatem serdecznie pogratulo-
wac, ze jestescie i dziatacie. Dzie-
ki Wam region czestochowski silnie
zaznacza sie na mapie Polski. Ak-
tywnos¢ fizyczna cztowieka jest
nieodzownym czynnikiem  zdro-
wia i wtasnie Panstwo prezentujecie
te podstawowa ceche - zauwazyt
Andrzej Kubat, Przewodniczacy
Rady Powiatu.
Wydziat Edukacji, Zdrowia, Kultury,
Sportu i Promocji Powiatu, ktéry
wspotpracuje scisle ze zwigzkiem,
podlega opiece merytorycznej wi-
cestaroscie Janowi Miarzynskiemu.
- Na sport wydajemy ponad 200
tys. zt, wspieramy roézne konkursy
organizowane przez gminy, osrod-
ki sportowe i kluby. W mijajacym
roku wsparlismy 105 imprez spor-
towych i turystycznych - powiedziat
wicestarosta.
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SPORTOWCY

Mistrzostwa Polski LZS

Il miejsce, przeciaganie liny kobiet

- Patrycja Kiedrzyn, Matgorzata Zajac,
Beata Wodzynska, Teresa Kubat,
Karina Cynkowska

Il miejsce, plazéwka kobiet - Natalia
Kowalik, Olga Langier

Il miejsce, koszykéwka 3x3 kobiet

- Julia Rek, Angelika Pieniak,

Klaudia Rams, Wiktoria Pietrajczuk

Il miejsce, koszykéwka 3x3 mezczyzn
- Tomasz Nogalski, Michat Skalik,
Tomasz Serwiak, Pawet Gatka
Lekkoatletyka:

Michat Piatek - | miejsce na 800 m,

i Il miejsce w sztafecie 4 x 400 m,
Natalia Séwka - | miejsce na 100 m,

| miejsce w sztafecie 4 x 100, || miejsce

na 200 m, || miejsce w sztafecie 4 x 400 m,

Woijciech Janosik | miejsce w sko-

kuwzwyz, Il miejsce w sztafecie 4 x 100 m,

Oliwia Cyrulinska - | miejsce sztafecie
4 x 100 m, Il miejsce w biegu na 100 m,
Maja Jundzit - | miejsce w sztafecie

4 x 100 m, IV miejsce w dal.

UKS Speedway Redziny

Oskar Kreglicki, Maksym Zietara -
brazowy medal w Pucharze Polski Par
Klubowych w kat 85-125 cc.

Jednos¢ Mykanow

Michat Mikotajczyk - najlepszy siatkarz
klubu.

Grom ,,Zlota Dama” Poczesna

Mariusz Sikora - czotowy zawodnik
[l ligi w tenisie stotowym.

LKS Grom Cykarzew

Kacper Majchrzak - wyrozniajacy sie
pitkarz klubu - bramkarz.

LKS Lelowia Lelow

Mateusz Kapral - najlepszy strzelec
klubu.

WLKS Kmicic Czestochowa

Gerard Krzechki - podwojny medalista
Ogodlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy

w taekwon-do olimpijskim, | miejsce -

w dwuboju sprawnosciowym i Il miejsce
w konkurencji walk,

Kamil Walentek - medalista Ogélnopol-
skiej Olimpiady Mtodziezy w taekwon-do
olimpijskim, Il miejsce w konkuren-

cji walk,

Barttomiej Balsam | migejsce w Turnie-
ju Masters w szpadzie na wdzkach.

KS Dragon Janow

Ciepiela Celina - Mistrzyni Polski Junio-
row Mtodszych w konkurencji wal-

kido 55 kg,

Julia Cykowska - brazowa medalist-

ka Mistrzostw Polski Sen w konkuren-

¢ji uktadow stopni uczniowskich oraz walk
druzynowych,

Maja Grabowska - ztota medalistka Mi-
strzostw Slaska Mtodzikéw w konkuren-
cji uktadow do 5 kup,

Adam Chyrzynski - ztoty medalista Mie-
dzynarodowego Turnieju Taekwon-do Ma-
zowia Cup w konkurencji uktadow do 5.
kup,

Mikotaj Garwol - srebrny medalista Mie-
dzynarodowego Turnieju Taekwon-do
Mazowia Cup w konkurencji skokow

nomo yop,

Anna Zyzik - ztota medalistka Miedzyna-
rodowego Turnieju Taeckwon-do Mazowia

Cup w konkurencji uktadéw do 8 kup,
Magdalena Tomalska - srebrna medalist-
ka Mistrzostw Polski Mtodziezowcow i Se-
niorow w konkurencji walk do 75 kg.

UKSG Blachownia

Blanka Cierpiat, Wiktoria Koziet - finalist-
ki Mistrzostw Slaska w minisiatkdwce.

LKS Gol - Start

Przemystaw Drag - || miejsce w klasyf
generalnej w Zimowych Otwartych
Mistrz w ptywaniu Osob Niepetnospraw-
nych w Szczecinie,

Mateusz Borys - || miejsce w Mistrzo-

stwach Polski Niepetnosprawnych w Wyci-

skaniu Sztangi Lezac AZS w Sieradzu,
Mateusz Miskiewicz - Il miejsce w kla-
syf generalnej w Zimowych Otwartych
Mistrz w ptywaniu Oséb Niepetnospraw-
nych w Szczecinie,

Maciej Benduch - udziat w turniejach
ogoélnopolskich w tym ,Ztota Wieza”,

Il miejsce.

Ludowy Uczniowski Klub Sportowy
Jedynka Cze¢stochowa/ABRM Poczesna:

Natalia Grzyb - Zawodniczka parabadmin-
tona, podwodjna Mistrzyni Polski.

ULKS ,,LOTI

Oliwia Kanik - | miejsce - gra podwoj-

na dziewczyn, |l miejsce -gra pojedyn-
czaw Ogdlnopolskim Turnieju w Barano-
wie kategoria U15,

Karolina Wieczorek - | miejsce - gra po-
dwdjna dziewczyn Ogodlnopolski Turniej
w Baranowie kategoria U15, Il miejsce

- srebrny medal w grze pojedynczej

w Miedzynarodowym Turnieju w Da-

nii DENMARK OPEN VICTOR,

” Gmina Olsztyn
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Klara Siadlak - | miejsce gra podwdj-
na w kategorii U13 A w Miedzynaro-
dowym Turnieju w Danii DENMARK
OPEN VICTOR,

Maja Pruszynska - | miejsce - gra poje-
dyncza dziewczyn Ogdélnopolski Turniej
w Baranowie kategoria U11.

— TRENERZY

1. Mariusz Kowalik - trener siatkarek
na Mistrzostwach Polski LZS, Coro-
na Rudniki, SP Rudniki,

2. Andrzej Kuzior - trener siatkarek
UKSG Blachownia, SP Blachownia 1,
3. Pawet Wisniewski - trener Nata-

lii Grzyb, prezes LUKS Czestochowa/
ABRM Poczesna, SP Poczesna,

4. Mariusz Blukacz - WLKS Kmicic
trener tackwondo olimpijskie,

5. Czestaw Lamch - trener Igrzyka LZS
LA

6. Mikotaj tadniak - trener Igrzy-

ska LZS kosz 3x3,

7. Pawet Urbaniak - trener sekcji mto-
dziezowych Pogon Ktomnice,

8. Robert Ogrodniczek - trener Akade-
mii Sportu w Garnku,

9. Henryk Patasz - trener t. stotowe-
go Grom ,Ztota Dama” Poczesna,

10. Jarostaw Poroszewski - Stowarzy-
szenie na rzecz rozwoju gminy Ktomni-
ce, trener strzelectwa,

11. Patryk Wtodarek - grajacy trener
Grom Cykarzew,

12. Wtodzimierz Zeifryt - trener zespo-
tu p noznej na LZS (IlIm),

13. Zdzistaw Synoradzki - Dragon
Janoéw, trener taekwon-do.

DZIALACZE

1. Stanistaw Stefanski - dtugoletni dzia-
tacz PZ LZS (do 28 IV 2022r) i Jedno-
sci Mykanow,

2. Ryszard Rosinski - dtugoletni dzia-
tacz PZ LZS (do 28 IV 2022) i Grom 1
,Ztota Dama” Poczesna, #]
3. Jacek Staniewski - wiceprezes ;
SWZ LZS w Katowicach, selekcjoner
reprezentacji wojewddztwa slaskie-

go na M Polski LZS,

4. Wiestaw Goliszek - dziatacz i trener

LKS GOL-START (szachy),

5. Radostaw Ciejpa - wiceprezes i tre-

ner UKS 2 Kamienica Polska,

6. Andrzej Kasinski - cztonek zarza-

du Unia Redziny wolontariusz,

R T T T

7. Janusz Sambor - Stowarzyszenie ::,'
na rzecz rozwoju gminy Ktomnice 7

(strzelectwo),
8. Justyna Herman - wiceprezes Lotka
9. Stanistaw Saczek - prezes WLKS
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SP Lelow

OPIEKUN: Marcin Dziura

Bartosz Frajer - IMS reczna IXwoj.
Barttomiej Dziura - IMS reczna IXwoj.
(szachy)

OPIEKUN: Halina Waéjcik

Julia Stepien - IMSreczna IV woj
Matgorzata Stepien - IMSreczna IV
woj.

Julia Skata - IMS nozna, reczna V woj.
Aleksandra Lekston - IDZ reczna V woj.
Halina Malutka - IDZ reczna V woj.

KAMIENICA POLSKA

OPIEKUN: Mariusz Zych

Kacper Walentek - 1dz 4-Boj La
Aleksander Gatka - IMS kosz +kosz 3x3
Wojciech Kukuta - IDZ reczna X!l woj.
Alex Ododecki - IDZ kosz, kosz 3x3

OPIEKUN: Tomasz Morzyk

Nicola Ksiezyk - IDZ 4-boj LA

Iga Gesiarz - IDZ kosz V woj.
Zuzanna Pidzik - IDZ kosz V woj.
Laura Pijet - IDZ druzynowe b przetaj
Imind

Maja Gaworska - IMS kosz V woj.
Marietta Godzisz - IMS kosz V woj.

BLACHOWNIA 1

OPIEKUN: Agnieszka Zietal

Nadia Bis$ - |DZ sztafetowe + druz b przet
Adam Zietal - IDZ druz b przetajowe
Marika Pacuta - IDZ druzynowe b przet

- (Andrzej Kuzior - wyrdznienie LZS)
Nadia Kozuch - IMS p siatkowa
Kacper Gézdzik - IDZ p siatkowa

RUDNIKI

- (Mariusz Kowalik-wyroéznienie LZS
Wiktor Powiertowski - IMS p siatkowa +

OPIEKUN: Wiestaw Stanuchiewicz
Btazej Raczynski - IDZ p nozna

MSTOW

Opiekun: Pawet Derda
Dawid Banasiak - IMS druzynowe b
przetaj Imind

ALEKSANDRIA

OPIEKUN: Wojciech Krauze
Michat Solecki - IDZ szachy

LOJKI

OPIEKUN: Stawomir Pyda
Weronika Drab - IMS szachy

PIASEK

OPIEKUN: Grzegorz Dors
Jan Antoniski - IDZ sztafetowe b
przetajowe

CZARNY LAS

OPIEKUN: tukasz Stefanski
Aksel Kokot - IMS p nozna

GARNEK

- (Robert Ogrodniczek-wyrdzn. LZS)
Szymon Nocun - 1DZ plazéwka

plazéwka
Emilia Kotdon - IDZ p nozna dziewcz POCZESNA -
(LA 4-bo)j) - (Pawet Wigniewski-wyrozn LZS) Ca—
Jakub Cieéla - IMS t stotowy e
DABROWA ZIELONA e
e
OPIEKUN: Aleksandra Kotodziejczyk CISIE o o
Oliwia Kalisciak - IMS t stol OPIEKUN: Michat Wreczycki f:;’:
Aleksandra Michalska - IDZ t stof (w LZS) - IDZ plazéwka o
Eryk Szczesny - IDZ druz b przet Imind . 2
BOROWNO v
il
OLSZTYN OPIEKUN: Michat Klimas // .

Opiekun: Alicja Matyja
Maja Wochal - IMS sztafetowe b
przetajowe

Zuzanna Kutak - IMS plazéwka

WIDZOW

S

Zuzanpa Zielonka - IMS druzynowe b OPIEKUN: Sylwester Rorat ,;;;xj
przefajowe -- IMS, IDZ recznainoz- ’,,:;;f,
PRZYROW na dziewcz i chtopc ’;:_’,:!:;
L
OPIEKUN: Jerzy Sikorski e

Karol Jasinski - IDZ t stot
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